
今月号の主な内容

特集 食べて鍛えて 健康な体をつくろう！  ６面

２面 表紙紹介・あぐりプラザ情報・営農だより（馬鹿苗病について）
３面 フォトニュース（年金無料相談会ほか）
５面 火災共済・盗難保険のご案内
８面 女性部活動だより・気になる風景
９面 インフォメーション・理事会報告
10面 初めてのお誕生日・食のはなし（カボチャ）
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馬鹿苗病に関するＪＡ大潟村の取り組み状況について
（お知らせ）

　平成23年、24年に大潟村では育苗期間から本田に至るまで馬鹿苗病が発生しております。
そうした中、発生源の特定、感染経路、防除方法等未解明の課題があり、組合員の皆様は不安
な中での営農を行っていることと思います。
　これを踏まえ、現在取り組んでいる内容についてお知らせいたします。

以上の試験を継続的に行い、結果を報告するとともに、馬鹿苗病の対処方法を検討いたします。

 １．営農支援課が行う防除試験
　①罹病率の確認
　・無消毒種子を実際に播種し、発病率を確認します。
　②未熟種子の確認
・塩水選（比重1.13）を行い、浮き籾の量を確認し
ます。

　③スポルタックスターナＳＥによる防除効果の確認
・塩水選区と無選別区を設定し、比較試験を行います。
・消毒液の希釈倍率を４段階に設定し、対象区として
無処理区を設定します。
・浸種する時間を３段階に設定します。
・浸種温度を３段階に設定します。

 ２．農薬メーカーに依頼している試験
①営農支援課が行う②③の試験に浸種時
の水の交換期間を設定した試験を追加
して行います。

 ３．試験機関に依頼している確認事項
①実際に顕微鏡等を用いて、馬鹿苗病に
感染している種子率を確認します。

②感染経路を特定し、今後の防除対策に
活かします。
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表紙のご紹介

お問い合わせは生活課（45-2214）まで。

「くり大将カボチャ」
　特産南瓜生産組合が「みやこ」に替えて今年度か
ら新しく栽培を開始した品種。多収・良食味が最大
の特長で、昨年まで栽培していた「みやこ」と比較
して1.5倍の収量が見込まれています。食味も良好
で、「くり大将」という名前のとおり甘くホクホク
とした食感です。完熟状態で収穫し、主に関東方面
に向け出荷するほか、今後加工用として大潟村銘菓
「パンプキンパイ」のあんにも使用されます。ミネ
ラル豊富な土壌で育ったこのカボチャをぜひご賞味
ください！
　お求めはあぐりプラザおおがた（TEL：45－
2214　FAX：45－2514）でどうぞ。

　お知らせ 　●マグロ解体実演販売について
　８月12日に、お盆恒例「マグロ解体実演販売」を行
います。冷凍ものとは一味違う生本マグロを、特価で販
売いたします。
　この機会にぜひお買い求めください。

８月10・20・30日

̶ ８月の特売 ̶

あぐりプラザ
トクトク情報

８月10・11・12日
　目玉商品を多数ご用意してお待ちしております！
　お楽しみ抽選会も同時開催いたします。

（抽選付きお盆セール）

０（ゼロ）のつく日は
ポイント２倍デー！

JAだよりおおがた

特産南瓜生産組合のみなさん
鮮度抜群！生本マグロ
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専
門
家
と
一
対
一
で
納
得
い
く
ま
で

ボ
ウ
リ
ン
グ
で
親
睦
は
か
る

年
金
無
料
相
談
会

若
妻
部
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

　

金
融
課
で
は
７
月
３
日
、
年
金
の
受
給

を
間
近
に
控
え
た
方
や
現
在
受
給
中
の
方

を
対
象
に
無
料
相
談
会
を
開
き
ま
し
た
。

　

こ
の
相
談
会
は
、
複
雑
で
面
倒
な
イ

メ
ー
ジ
の
強
い
年
金
に
つ
い
て
の
疑
問
や

不
安
を
解
消
し
て
も
ら
お
う
と
年
２
回
夏

と
冬
に
行
っ
て
い
ま
す
。
年
金
専
門
の
社

会
保
険
労
務
士
が
一
人
一
人
と
面
談
し
疑

問
に
答
え
る
形
に
な
っ
て
い
る
た
め
、
参

加
者
か
ら
は
「
今
後
想
定
さ
れ
る
様
々
な

情
報
を
お
し
え
て
も
ら
っ
た
。」「
開
催
を

増
や
し
て
ほ
し
い
。」
な
ど
毎
回
好
評
を

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
回
も
た
く
さ
ん

の
方
が
年
金
手
帳
や
年
金
定
期
便
な
ど
を

片
手
に
訪
れ
、
じ
っ
く
り
と
相
談
し
な
が

ら
理
解
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

　

若
妻
部
で
は
７
月
６
日
、
能
代
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
で
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会
を
行

い
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
通
し
て
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
と
交
流
を
は
か
り
ま
し
た
。

　

こ
の
会
は
、
Ｊ
Ａ
職
員
と
の
交
流
も
兼

ね
て
お
り
、
当
日
は
Ｊ
Ａ
の
若
手
職
員
３

名
も
参
加
。
日
頃
あ
ま
り
若
妻
部
員
と
接

す
る
機
会
の
な
い
職
員
も
、
顔
を
覚
え
て

も
ら
う
よ
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

終
了
後
は
お
食
事
会
も
行
い
、
参
加
者

は
思
い
思
い
会
話
に
花
を
咲
か
せ
て
い
ま

し
た
。

ボウリングで仲間とハッスル

一人一人に的確なアドバイス

　

大
潟
村
の
夏
を
代
表
す
る
特
産
品
で
あ

る
ア
ム
ス
メ
ロ
ン
が
出
荷
時
期
を
迎
え
、

Ｊ
Ａ
農
産
物
集
出
荷
所
で
の
受
け
入
れ
が

７
月
11
日
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　

今
年
の
ア
ム
ス
メ
ロ
ン
の
出
来
は
若
干

小
ぶ
り
で
は
あ
る
も
の
の
、
天
候
に
恵
ま

れ
糖
度
・
見
た
目
と
も
に
申
し
分
な
い
仕

上
が
り
と
の
こ
と
。
生
産
者
が
丹
精
し
て

育
て
た
メ
ロ
ン
が
有
利
販
売
に
つ
な
が
る

よ
う
、
出
荷
担
当
者
は
慎
重
に
検
品
を

行
っ
て
い
ま
し
た
。

夏
の
特
産
品
と
い
え
ば
こ
れ
！

ア
ム
ス
メ
ロ
ン
の
出
荷

能代市の松風庵でなごやかに会食 しっかり決めてガッツポーズ

生産者も検査担当者も真剣そのもの→

↑迅速な連携プレーで入荷
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「
大
潟
村
安
全
安
心
パ
ト
ロ
ー
ル
隊（
菅

生
金
作
隊
長
）」
は
、
メ
ロ
ン
の
収
穫
時

期
を
迎
え
た
７
月
19
日
、
Ｊ
Ａ
農
産
物
集

出
荷
場
で
メ
ロ
ン
盗
難
防
止
パ
ト
ロ
ー
ル

の
出
発
式
を
行
い
、
パ
ト
ロ
ー
ル
を
開
始

し
ま
し
た
。

　

出
発
式
で
隊
長
が
「
絶
対
に
被
害
に
遭

わ
な
い
よ
う
巡
回
に
努
め
た
い
」
と
あ
い

さ
つ
。
五
城
目
警
察
署
地
域
課
長
が
「
不

審
車
両
を
見
つ
け
た
ら
声
を
か
け
ず
に
ナ

ン
バ
ー
を
控
え
、
早
期
に
通
報
し
て
ほ
し

い
」、「
保
管
場
所
の
鍵
か
け
励
行
を
お
願

い
し
た
い
」
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。
パ
ト

ロ
ー
ル
は
、
ア
ム
ス
メ
ロ
ン
の
収
穫
が
終

わ
る
お
盆
過
ぎ
頃
ま
で
夜
間
を
中
心
に
行

わ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

盗
ら
せ
ま
せ
ん

メ
ロ
ン
パ
ト
ロ
ー
ル
始
動

←さっそくメロン生産者の
ハウスを巡回する隊員

↓菅生隊長のあいさつ

有
利
販
売
に
つ
な
げ
よ
う

南
瓜
現
地
研
修
会
と
目
揃
え
会

　

特
産
南
瓜
生
産
組
合
は
、
収
穫
期
直
前

の
７
月
23
日
、
現
地
研
修
会
と
目
揃
え
会

を
行
い
ま
し
た
。

　

同
組
合
で
は
従
来
の
「
み
や
こ
」
に
替

え
て
、
今
年
か
ら
「
く
り
大
将
」
と
い
う

新
し
い
品
種
の
栽
培
を
開
始
。
現
地
研
修

会
で
は
参
加
者
の
圃
場
を
巡
回
し
、
栽
培

１
年
目
で
あ
る
「
く
り
大
将
」
の
生
育
状

況
や
今
後
の
管
理
の
課
題
を
確
認
し
ま
し

た
。
今
年
は
天
候
に
恵
ま
れ
、
病
害
も
な

く
生
育
は
順
調
と
の
こ
と
で
す
。

　

研
修
後
行
わ
れ
た
目
揃
え
会
で
は
、
収

穫
の
目
安
や
箱
詰
め
法
な
ど
を
確
認
。
有

利
販
売
に
つ
な
げ
よ
う
と
参
加
者
は
熱
心

に
質
問
し
、
メ
モ
を
取
っ
て
い
ま
し
た
。質問飛びかう目揃え会

お
茶
と
お
話
で
楽
し
い
一
日

ゆ
ず
り
葉「
地
域
の
茶
の
間
」

　

女
性
部
の
組
織
「
ゆ
ず
り
葉
（
加
藤
敬

子
代
表
）」
は
、
７
月
24
日
、
西
３
丁
目

児
童
館
を
会
場
に
「
地
域
の
茶
の
間
」
を

開
き
ま
し
た
。

　
「
ゆ
ず
り
葉
」
は
、
Ｊ
Ａ
の
ヘ
ル
パ
ー

養
成
事
業
で
資
格
を
取
得
し
た
人
を
中
心

と
し
た
組
織
で
、
お
年
寄
り
に
楽
し
く
自

由
に
過
ご
せ
る
場
所
を
提
供
し
よ
う
と
、

こ
の
催
し
を
年
３
回
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
健
康
運
動
指
導
士
・
児
玉
美
幸

氏
に
よ
る
お
話
や
ひ
だ
ま
り
苑
の
栄
養

士
・
金
子
孝
子
氏
の
お
話
の
ほ
か
、
入
植

当
時
を
振
り
返
る
「
干
拓
の
歴
史
」
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迎
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Ａ
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ロ
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ト
ロ
ー
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パ
ト
ロ
ー
ル
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し
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。
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発
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隊
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遭

わ
な
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警
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地
域
課
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審
車
両
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ら
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を
か
け
ず
に
ナ

ン
バ
ー
を
控
え
、
早
期
に
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報
し
て
ほ
し

い
」、「
保
管
場
所
の
鍵
か
け
励
行
を
お
願

い
し
た
い
」
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呼
び
か
け
ま
し
た
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ト

ロ
ー
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ア
ム
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ロ
ン
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収
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中
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わ
れ
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て
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。
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ロ
ン
パ
ト
ロ
ー
ル
始
動
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有
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販
売
に
つ
な
げ
よ
う
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揃
え
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収
穫
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直
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７
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日
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と
目
揃
え
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し
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。
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。
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収
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熱
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。
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～火災共済・盗難保険加入のご案内～
　収穫の季節がまもなく到来します。ＪＡでは、皆様の大事な農作業場や農産物等を保障する火災共済、
盗難保険への加入をおすすめしております。ご契約忘れのないようにお願いいたします。

詳細につきましては「重要事項説明書（契約概要と注意喚起情報）」および「火災共済約款」を必ずご覧
ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　№12053530042

詳細につきましては「平成24年度ＪＡ米の盗難保険のご案内」「重要事項説明書」をご覧ください。

詳しくは共済課（45－3017）までお問い合わせください。

◎取扱代理店
　大潟村農業協同組合　共済課
　秋田県南秋田郡大潟村字中央１－５
　TEL　0185－45－3017

◎引受保険会社
　共栄火災海上保険株式会社　北東北支店　秋田支社
　秋田県秋田市山王中島町９－23
　TEL　018－823－5561

★火災共済（ＪＡ共済）

★盗難保険（※共栄火災海上保険株式会社の損害保険商品でありＪＡ共済ではありません。）

保　　障　　火災、落雷、破裂、爆発によって被害を受けた場合
共済金額　　時価額。建物と動産合わせて最高加入限度6,000万円
　　　　　　（建物の用途、構造により制限があります）

共済期間　　１年未満（７日、15日、１か月単位で11か月まで）、１年、２年または３年

補償内容　　収穫された米、籾米（保険契約者の所有物に限ります）が、保険契約者の所有する倉庫等に
　　　　　　商品として保管中に盗難事故により被害を受けた場合、保険金をお支払いします。

保険金額　　保管中の米の時価額を基準に最高保管高を設定してください。
保険期間　　米の保管期間にあわせて設定できます。

火災共済金100万円（臨時費用担保特約付）の場合

保険金額100万円の場合の保険料例

※ 建物、動産とも同じ掛金です。
※ 動産（農機具や農産物等）のみの加入や１か月単位でも加入できます。

〈ご加入にあたっての主な注意事項〉
・契約する倉庫等は、施錠等の設備が完備していること。　　　
・保険期間中の在庫高（額、数量）が把握できること。　　　　
・事故の際は、その損害額の80％ (保険金額限度)が補償の上限となります。
・万引き、数量の確認誤り、警察への届出のない盗難事故は対象となりません。

共済期間 ３か月 ６か月 １　年

耐 　火 　造 450 790 1,130

防 　火 　造 800 1,410 2,020

保険期間 １か月 ３か月 ６か月 １　年

保険料（円） 1,920 3,460 5,380 7,680

（単位：円）
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大切な農作業場・農産物を守りましょう！
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★各委員会からの報告

●保健センター運営委員会（６月20日）
　事業報告と今年度の事業計画について話し合いをしまし
た。○検診車の確保が10月下旬でないと難しい〇出生数
はここ数年30人未満である○不妊治療には村独自で10万
を限度に助成する。湖東病院は26年度に開始する。南秋
では小児科がない〇自殺予防については特に熱心に話し合
われた。「心の健康づくり事業」で講演会を行う○診療所
は事業者の利用で増えている、など幅広い内容でした。
 （高橋艶子記）

●南秋田郡連合婦人会大会（７月１日）
　八郎潟町農村環境改善センターにて行われました。会長
あいさつの後、ＮＰＯ法人「いきいきＦネット秋田」に
よって男女共同参画の意味を考えるクイズがあり、次に寸
劇「これでいいのか？劇場」夫婦編・家族編・介護編が上
演されました。その後各テーブルの意見を聞き「これでい
いのだ‼劇場」が再演され、まだまだ固定的な性別役割分
担意識があるので、その人の能力を十分に発揮できること、
その人らしく生活していくことが大切であると話していま
した。最後は大会申し合わせをして閉会しました。
 （田口美智子記）

●南秋田郡連合婦人会消費者問題研修会（７月１日）
　県生活センター専門員佐藤貞悦氏を講師にお迎えして
「消費者をだます手口、あれこれ」についてお話しいただ
きました。消費生活の安全、安心にむけてのいろいろなア
ドバイスがありました。消費者をだます手口は年々巧妙に
なってきているので、情報をしっかり仕入れて自分で判断
する。一人の百歩よりも百人の一歩、地域に変わったこと
が有ったときには、生活センターに情報提供をお願いしま
すとのことでした。新しいところでは「さくらサイト商
法」の被害があるそうです。突然届いたメールで有料の
メール交換サイトに誘導され、多額の使用料を支払わされ
るものだそうです。メール内容が巧妙でだまされているこ

とに気づきにくいのが特徴です。皆さんも気をつけましょ
う。生活センターでは出前講座もするので、大いに利用し
てくださいとの事です。県生活センター　TEL 018－835
－0999（アトリオン２階）です。些細な事と思わずに、
気になる事があったら電話してみましょう。講演の後は介
護予防運動指導員中津川美幸氏による健康体操がありまし
た。体も頭も久しぶりに使い、スッキリとして今日一日を
終えることが出来ました。 （戸堀公子記）

●平成24年度環境部研修（７月９日）
　昨年に続き、環境サークルたんぽぽさんから、自然にや
さしいレモングラスとラベンダーの精油を使った「虫よけ
スプレー」と、重曹水にミントの香りを加えた「消臭剤」
の作り方を教えてもらいました。材料を混ぜるだけの簡単
な作業でしたが、ひとつひとつの作業に笑いが飛びかい、
参加者16名全員がとても楽しいひと時を過ごせました。
 （浮田順子記）

●第１回大潟地区管理体制整備推進協議会（７月12日）
　国営造成施設管理体制整備促進事業は、村が負担すべき
経費に対して国と県が補助する事業です。24年度は村が
約1100万円、県が約1100万円、国が2200万円です。事
業の趣旨は農業水利施設が持つ多面的機能を地域の取り組
みで促進する。そのためには管理体制整備推進協議会が必
要となり地域の一つの関係団体として、婦人会も参加して
います。昨年度婦人会では看板の清掃とマコモ植栽に参加
しました。 （三村敏子記）

●生活モニター委員会（７月18日）
　委嘱状交付後、委員長には菅原高嶺さんが決まりました。
モニターから①正面入り口側の駐車場が使いづらい②田植
え時のお弁当が不評だった③商品のチェックが甘い、等の
意見が出ていました。移動研修は11月上旬に決まりまし
たが、行く先は後日決定することになりました。
 （小沢美智子記）

各委員会からの報告事項などについてお知らせいたします。
女性部「活動

だよ
り」

第337号
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　平坦な大潟村では、背の高い建物は遠くからでもよく目立ちます。
前回まで連続して鉄塔や鉄柱などの「高いもの」をご紹介しましたが、
村内にある建物で高さNo.１なのはどこでしょう？
 ＜答えは来月号に掲載いたします＞

「高さ比べNo.１」

　毎日目にする風景。実はその中に、重要な役割を担っているものや、意
外に知られていない実態を持つものがたくさん隠れています。このコー
ナーでは、大潟村のそんな「気になる風景」をクイズ風にご紹介。さあ、
ふらりと散歩に出かけてみましょう！

になる風景 大潟
毎毎毎毎毎毎毎日目日目日目日目日目日目日目日 にすにすにすにすにすにすにする風る風る風る風るるる風

にににににににに
気気

in

！？ その5

～７月号掲載「白と茶色の塔」の正体～
　村の上水道施設のひとつで、正式な名称は「高架水槽」です。昭和63年、浄水場の大改修工事の際、
新しいものに造り替えられました。これは以前のものより10メートル高くなっており、38.8メー
トルあります。蛇口から出る水の圧力は、この高さからの自然流下によって確保されています。

大大大大大大大潟潟潟潟潟潟潟大大大大大大n
その5

※許可なく立ち入りできない場所も
ありますのでご注意ください。

▶上から時計回りに「カントリー公社のサイロ」「高架水槽」
「ホテルサンルーラル大潟」「公民館展望台」
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　このたび人事異動で新しく広報を担
当することになりました。広報につい
ては全くのド素人。「フォトショップ」
だの「イラストレーター」だの、聞い

たことも見たこともないプロも使うソフトを前に思わず
震え上がった私。これを使いこなせる前任のmiさんに脱
帽しつつも、パソコン全般に弱い自分がすぐ使いこなす
のは無理と腹をくくり、当分の間はアナログ方式で頑張
ろうと思います。
　このように編集に関しては大きな不安がありますが、
取材に関しては、実際に現場を見て、現場の声が聴ける
ことに大きな喜びとやりがいを感じています。
　始めのうちは至らぬ点が多々あるかと思いますが、温
かく見守ってくださいますようお願い申し上げます。（ｎ）

編集後記

理事会報告

理事・監事の報酬の配分について

議　案
第29号　理事報酬の配分について
第30号　平成24年度固定資産の取得について
第31号　平成24年度固定資産の除却について
第32号　平成24年度無形固定資産の取得について
第33号　平成24年度リース取引による固定資産の賃

借について
第34号　給油所充填所地下タンク建設に係る建設委

員会の設置について
第35号　給油所充填所地下タンク建設に係る設計及

び施工管理の業者選定について

報告事項
・業務報告（６月末事業実績等）
・ＡＬＭ委員会報告
・個人情報保護方針の一部改正について
・個人情報保護法等に基づく公表事項等の一部改正に
ついて
・個人情報取扱細則の設定について
・個人情報の開示等に関する手続き規程の一部改正に
ついて
・情報セキュリティ実施手順書の一部改正について
・給油所充填所地下タンク建設委員会報告

議　案
第36号　個人情報取扱規程の一部改正について
第37号　生産資材倉庫建設検討委員会設置規程の設

定について
第38号　充填所地下タンク建設に係る入札方法、工事

区分、工事指名業者及び入札日程について
第39号  貸付金について

７月５日開催

７月26日開催

湖東総合病院・外来診療のご案内

貯　金 … 225億2,480万円
貸出金 … 107億6,501万円
出資金 … 008億8,315万円

ＪＡ大潟村の概況　24年７月末現在
正組合員数 …… 1,155名
准組合員数 …… 0,030名

　湖東病院の７月からの外来診療についてお知らせいたし
ます。担当医など詳細については
湖東病院（TEL 018－875－2100）までお問い合わせくだ
さい。

　第43回通常総会終了後の平成24年７月５日に
各役員の報酬額を理事会及び監事の協議により決
定しております。
　役職別の内訳を希望する組合員につきまして
は、総務課長へお問い合わせいただければお知ら
せいたします。

受付時間 午前診察各科 7：00～11：30
（自動再来機） 午後診察各科 7：00～15：00
（正面受付） 初めて診察を受ける方 8：00～
休診日：土曜日・日曜日・祝日・１月２日・１月３日・８月14日・12月30日・12月31日
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JAだより おおがた

　冬至に食べる習慣があるので、冬の野菜とい
うイメージもあるようですが、れっきとした夏
野菜です。ホクホクとした食感と濃厚な味を生
かして、煮物はもちろん、炒め物や天ぷら、サ
ラダ、スープなど、どんな料理に使ってもおい
しく、また甘味やきれいな色を生かして、お菓
子にもよく使われます。
　栄養面ではカロテンが多く、栄養豊富な緑黄
色野菜。他にもビタミンＣ、Ｅ、食物繊維など
を豊富に含むので、健康にはもちろん、便秘予
防や美肌など美容にも効果的です。
　生のカボチャは皮が堅いので、切るときは必
ず安定するように置き、手を切らないように注
意しましょう。丸ごと切るときは、堅いへたを
避けて包丁の刃を入れます。薄切りにしたり、
小さく切りにくい場合は、使う分だけを電子レ
ンジで少し加熱しておくと、軟らかくなって切
りやすくなります（ラップで包み、100g当た
り約30秒が目安）。

■材料（４人分）
カボチャ大1/2個（800g）・塩小さじ1/6・鶏ひき肉250g・サヤイン
ゲン40g・Ａ（砂糖大さじ1/2・酒、しょうゆ各大さじ１と1/2）

■作り方（１人分280kcal）
⑴　カボチャは３～４㎝幅に切り、２回に分けて電子レンジで加熱
します。半量を皿に並べ、ラップをして８～９分ずつ加熱します。
⑵　カボチャの皮をむき、マッシャーやフォークなどでつぶし、塩
を混ぜます。12等分します。
⑶　インゲンは筋を取り、１㎝
長さに切ります。
⑷　肉にインゲンとＡを混ぜ、
12等分します。
⑸　ラップにカボチャを丸く広
げて⑷を載せ、ラップごと丸
く絞ります。12個作ります。
皿に並べ、電子レンジで５～
６分加熱します。
⑹　ラップを取り、器に盛ります。

●ほっくり甘～い栄養豊富な緑黄色野菜
カボチャ 食の

はなし
食の
はなし

Recipe カボチャの茶巾

撮影：大井一範

　最近、急にしっかりとして
きた志穂。世話好きのお兄
ちゃん、お姉ちゃんとも少し
ずつ遊べるようになってきま
した。食欲旺盛過ぎるのが少
し気になりますが、元気に成
長しています。

　最近はバックを持ってお出
かけ風がお気に入り。お兄
ちゃんもお姉ちゃんも、家族
みんな来瞳を笑わせようとが
んばってます。み～んな来瞳
のことが大好きだよ♡♡♡

　家の廊下を探検したり、音
楽に合わせておしりフリフリ
ダンスが大好き♪
　１年間病院のお世話になる
ことなく丈夫に育ってくれま
した。これからも元気一杯遊
ぼうね！

　この一年いろんなことが
あったけどいつもニコニコ
ご機嫌な向日葵に癒されてき
たよ。これからも夏に咲くヒ
ワマリのように丈夫で明るく
育ってね。一緒にいろんなと
ころに行っていろんな体験し
よう。

黒瀬　志
し

穂
ほ

ちゃん

橋本　来
くる

瞳
み

ちゃん

青柳　瑞
みず

穂
ほ

ちゃん

畠山向
ひ ま わ り

日葵ちゃん

このコーナーに掲載希望の方はご連絡お待ちしております。TEL  45－2211　広報担当


