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お問い合わせは生活課（45−2214）まで。

　若妻部は２月21日の総会終了後、村と秋田県国保

連合会主催の研修会「輝け★わたし～ココロとカラ

ダの美力（みりょく）アップ！～」に参加しました。

（関連記事は３ページに掲載）

あぐりプラザ
トクトク情報JAだよりおおがた 3

MARCH
2014 No.488 — ３月の特売 —

３月10・20・30日 ０（ゼロ）のつく日は
ポイント２倍デー！

３月19日㈬・20日㈭ お得な「ケース買い商品」を
ご用意してお待ちしております。

「松林にたたずむ石碑」

　毎日目にする風景。実はその中に、重要な役割を担っているものや、意外に知られていない実態を持つ
ものがたくさん隠れています。このコーナーでは、大潟村のそんな「気になる風景」をクイズ風にご紹介。
さあ、ふらりと散歩に出かけてみましょう！

～２月号に掲載「大潟富士の秘密」の答え～
　大潟富士は秋田県測量設計業協会の創立20周年を機に、設計費を同協
会、建設費を村が負担することで平成４年に着工しました。ところがこの
場所は、湖の底に積もった泥を主とする大潟村の中でもかなり軟弱な地盤
で、積んだ土の重量に耐えられず、すぐに山が崩れて作業は難航。結局、
道路工事で盛り土として使われる発泡スチロールを土台に用いる計画に変
更し、平成７年に完成しました。

になる風景 大潟
気気

in

！？ 最終回
※許可なく立ち入りできない場所も
ありますのでご注意ください。

　大潟神社の裏手、うっそうとした松林の中に静かに
たたずむ黒い石碑。八郎湖を模した池の中に建てられ
ています。村内にある記念碑の中で最も重要といって
も過言ではないこの石碑、何を記念したものかご存知
ですか？　　　　　　＜答えは９ページに掲載いたします＞

★ポイント３倍優待券を配布します
・３月７日（金）～ 13日（木）
　…ポイント３倍優待券配布日
　この期間中にお買い物されたお客様、お一人様に
つき１枚ポイント３倍優待券を配布！
・３月14日（金）…優待券の有効日
　この日、優待券を持ってお買い物されたお客様に
ポイント３倍プレゼント！

★３月14日（金）はホワイトデー
　ミスドが来ますよ！

表紙のご紹介 「健康づくり活動推進の
ための研修会」 　消費税増税前のまとめ買いのチャ

ンスです！詳しくはチラシで
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若
妻
部
総
会
終
了
後

春
の
需
要
期
を
前
に

～
コ
コ
ロ
と
カ
ラ
ダ
の

美
力
ア
ッ
プ
！
～

農
機
展
示
会

　

若
妻
部
は
２
月
21
日
の
総
会
終
了
後
、

大
潟
村
健
康
づ
く
り
活
動
推
進
の
た
め
の

研
修
会
「
輝
け
★
わ
た
し
～
コ
コ
ロ
と
カ

ラ
ダ
の
美
力
ア
ッ
プ
！
～
」
に
参
加
。
和

気
あ
い
あ
い
と
楽
し
み
な
が
ら
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
を
図
り
ま
し
た
。

　

村
と
秋
田
県
国
保
連
合
会
が
毎
年
開
催

し
て
い
る
こ
の
研
修
会
、
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

教
室
を
主
宰
し
幅
広
い
分
野
で
活
躍
す
る

水
科
江
利
子
氏
が
講
演
と
実
技
を
行
い
ま

し
た
。

　

子
育
て
に
関
す
る
様
々
な
ヒ
ン
ト
や
体

の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
方
法
な
ど
、
参
加
者
は

熱
心
に
耳
を
傾
け
、
仲
間
と
笑
顔
で
体
を

動
か
し
て
い
ま
し
た
。

※
若
妻
部
総
会
の
模
様
は
来
月
号
に
掲
載

し
ま
す
。

　

整
備
課
は
２
月
20
・
21
日
に
展
示
会
を

開
催
し
、
春
の
需
要
期
を
前
に
農
業
機
械

を
各
種
取
り
揃
え
、
メ
ー
カ
ー
や
Ｊ
Ａ
の

担
当
者
が
性
能
な
ど
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し

た
。

　

販
売
倉
庫
で
実
施
し
た
農
機
展
示
で

は
、
メ
ー
カ
ー
自
慢
の
大
小
様
々
な
新
型

機
種
が
お
目
見
え
し
た
り
、
特
価
品
が
並

ん
だ
り
し
、
寒
い
中
に
も
関
わ
ら
ず
、
２

日
間
で
お
よ
そ
１
３
０
人
が
来
場
し
ま
し

た
。

　

今
年
４
月
か
ら
消
費
税
が
５
％
か
ら

８
％
に
引
き
上
げ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
、

農
機
具
の
購
入
を
考
え
て
い
る
人
々
が

次
々
相
談
に
訪
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
れ

か
ら
農
機
具
の
購
入
を
考
え
る
人
々
も
、

メ
ー
カ
ー
担
当
者
ら
と
幅
広
い
情
報
交
換

を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

次回は来年２月に開催予定です

販売倉庫での農機展示

若々しくエネルギッシュな水科先生から元気をもらいました

親
身
に
な
っ
て
相
談
に
乗
り
ま
す

年
金
無
料
相
談
会

　

金
融
課
で
は
２
月
６
日
、
年
金
の
受
給
を
間

近
に
控
え
た
方
や
現
在
受
給
中
の
方
、
年
金
に

つ
い
て
疑
問
や
不
安
が
あ
る
若
い
方
を
対
象
に

無
料
個
別
相
談
会
を
開
き
ま
し
た
。

　

こ
の
相
談
会
は
、
複
雑
で
面
倒
な
イ
メ
ー
ジ

の
強
い
年
金
に
つ
い
て
の
疑
問
や
不
安
を
解
消

し
て
も
ら
お
う
と
行
っ
て
い
ま
す
。
年
金
専
門

の
社
会
保
険
労
務
士
が
一
人
一
人
と
面
談
し
疑

問
に
答
え
る
形
に
な
っ
て
い
る
た
め
、
参
加
者

か
ら
は
「
説
明
が
分
か
り
や
す
い
」、「
年
金
の

相
談
に
乗
っ
て
も
ら
い
、
と
て
も
助
か
っ
た
」

な
ど
毎
回
好
評
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
回

も
た
く
さ
ん
の
方
が
年
金
手
帳
や
年
金
定
期
便

な
ど
を
片
手
に
訪
れ
、
じ
っ
く
り
と
相
談
し
な

が
ら
理
解
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
度
新
た
に
、
伝
票
記
入
用
カ
ウ
ン

タ
ー
を
入
口
脇
に
増
設
い
た
し
ま
し
た
。

　

お
客
様
か
ら
の
ご
要
望
が
多
か
っ
た
、

イ
ス
付
き
の
カ
ウ
ン
タ
ー
で
す
。

　

人
間
工
学
に
基
づ
い
た
、
高
齢
者
の
方

も
立
ち
座
り
し
や
す
い
高
さ
に
設
定
さ
れ

て
お
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

金
融
課
よ
り
お
知
ら
せ
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ポ
ル
ダ
ー
リ
ッ
プ
ウ
ェ
ー
ブ

　

花
き
栽
培
部
会
Ｏ
．
Ｆ
．
Ｓ（
大
潟
村
フ
ラ
ワ
ー

グ
ロ
ー
イ
ン
グ
セ
ク
シ
ョ
ン
）は
２
月
14
～
16
日
、

ポ
ル
ダ
ー
リ
ッ
プ
ウ
ェ
ー
ブ
実
行
委
員
会
・
村
教

育
委
員
会
と
と
も
に
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
作
品
展
「
ポ

ル
ダ
ー
リ
ッ
プ
ウ
ェ
ー
ブ
２
０
１
４
」
を
開
催
。

会
場
の
大
潟
村
干
拓
博
物
館
に
は
、
会
員
が
育
て

た
56
品
種
四
千
本
の
切
り
花
・
鉢
植
え
を
は
じ
め
、

村
内
作
家
に
よ
る
生
け
花
や
押
し
花
な
ど
の
作
品

を
展
示
し
、
そ
の
魅
力
を
広
く
紹
介
し
ま
し
た
。

　
「
ポ
ル
ダ
ー
リ
ッ
プ
」
は
、
大
潟
村
産
チ
ュ
ー

リ
ッ
プ
の
愛
称
で
、
多
品
種
栽
培
が
特
徴
で
す
。

こ
の
作
品
展
は
、
大
潟
村
産
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
認

知
度
向
上
と
地
域
活
性
化
を
目
的
に
２
０
０
４
年

か
ら
行
っ
て
い
る
も
の
で
、

展
示
の
ほ
か
、
品
種
の
人
気

投
票
や
栽
培
ハ
ウ
ス
見
学
ツ

ア
ー
を
実
施
し
生
産
者
と
消

費
者
と
の
交
流
を
図
っ
て
い

ま
す
。
会
場
内
に
は
秋
田
公

立
美
術
大
・
秋
田
公
立
美
術

工
芸
短
大
の
学
生
に
よ
る
記

念
撮
影
コ
ー
ナ
ー
も
設
置

し
、
来
場
者
の
人
気
を
集
め

て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、15
・
16
日
に
は
「
道

の
駅
お
お
が
た
」
で
産
直
ま

つ
り
が
行
わ
れ
、
チ
ュ
ー

リ
ッ
プ
切
り
花
や
特
産
品
な

ど
を
買
い
求
め
る
人
で
に
ぎ

わ
い
ま
し
た
。

◀五輪をイメージした大
学生による記念撮影
コーナーは、一千本の
切り花を使用していま
す

一
足
早
い
春
を
満
喫
！

チューリップ栽培ハウス見学バスツアー押し花体験。大人もこどもも夢中になりました

56種類が並んだ品種展示かわいらしい小学生・園児の生け花コーナー

◀小学生・園児対象
の生け花体験

▲緻密さに目を奪われ
る押し花作品の展示

珍しい品種も特価で販売！産直まつり
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「ポルダーリップウェーブ2014」チューリップ人気投票結果発表！
　チューリップ展示会「ポルダーリップウェーブ2014」。今回の営農だよりでは、会場内で行った「チュー
リップ人気投票」の結果についてお知らせいたします。
※得票数は、３位まで選んでいただいた総合計が多い順となっています。紹介文は展示会場に掲示されたものを掲載しました。

※このコーナーは 隔月で掲載致します。

生活課
大渕　美幸

生活課
小山　　隆

生活課
進藤　千尋

給油所
小池　平太

給油所
進藤　大地

総務課
八柳真由美

こ
れ
か
ら
皆
様
の
お
世
話
に
な
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

職
員
の
ご
紹
介

　ユリ咲き品種に人気が集中した昨年に引き
続き、今年も上位５品種中３品種がユリ咲き
でした。昨年１位の「バレリーナ」は２位に、
３位の「フロローサ」が１位に選ばれ、根強
い人気を感じさせます。

◆ 第１位 ◆「フロローサ」………………… 235票

花色：赤・クリーム・緑
花型：ユリ咲き

　細長いラインを生かして装飾
にはうってつけです。いろいろ
なアレンジでお楽しみいただけ
ます。

◆ 第２位 ◆「バレリーナ」………………… 165票

花色：オレンジ
花型：ユリ咲き

　チューリップには珍しい香り
と、スレンダーな容姿から大ブ
ームを巻き起こしました。その
人気は今でも変わりません。

花色：ピンクと白
花型：フリンジ咲き

　ピンクの八重に白のフリンジ
が映える愛らしい色合い。その
豪華な咲き姿は見る人の目を引
きつけます。

◆ 第３位◆「クイーンズランド」… ……… 156票

花色：ピンク
花型：一重咲き

　ピンク色の代表。つぼみの表
面に光沢（ダイヤモンドの名前
がピッタリ）があり、長くその
姿を保ちます。

◆ 第４位 ◆「ピンクダイヤモンド」……… 130票

◆ 第５位 ◆「プリティウーマン」………… 127票

花色：赤
花型：ユリ咲き

　赤いチューリップの中でもこ
れほど鮮やかで明るい色合い
の「赤」はそれほどありません。
とてもまぶしいご令嬢です。

生活課
柴田　明美
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　日頃、ＪＡ事業につきましては、特段のご協力を賜り厚くお礼申しあげます。
　さて、購買事業については、組合員等利用者のニ－ズをもとに効率的な農作業がで

きるよう各部署において商品を提供しておりますが、農作業終了後等における購入商

品の返品後の在庫管理及び事務ミス等が発生し、的確なる商品管理ができず損失額の

発生の一因にもなっている現状であります。

　ＪＡとしても事務ミス等を抑制し、組合員財産の損失が発生しないよう鋭意取り組
んでまいりますが、返品に関する一定の基準を理事会で協議した結果、組合員等利用

者からもご協力いただきたく、下記の「購買事業における購買品の返品に関する基準」

を制定しましたので、何卒ご理解のうえ、ご協力くださいますようお願いいたします。

　各部署の基準については以下の通りです。

購買事業における購買品の返品に関するＪＡ基準

部 署 名 他 部 門・ 品 名 等 基　　　　　　　　　準

資　材　課

肥　　　料

①　通常商品は、原則として購入日から１か月以内とする。但し、
やむを得ないと認められる場合は、その年の10月末まで延長
できるものとする。

②　特注品、取り寄せの商品は、返品を受け付けない。

③　毎年11月にＪＡからの価格対策、早取奨励金、利息の補填
等後の商品の返品は受け付けない。

飼　　　料 ①　腐敗等の可能性から返品は原則として受け付けない。

農　　　薬

①　通常商品は、原則として購入日から１か月以内とする。但し、
やむを得ないと認められる場合は、その年の10月末まで延長
できるものとする。

②　特注品、取り寄せの商品、期限切れ商品は、返品を受け付け
ない。

③　毎年11月にＪＡからの価格対策等後の商品の返品は受け付
けない。

特  集

購買品の返品に関するお願いについて
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備   考

部 署 名 他 部 門・ 品 名 等 基　　　　　　　　　準

資　材　課

資　　　材

①　通常商品は、原則として購入日から１か月以内とする。但し、
やむを得ないと認められる場合は、その年の10月末まで延長
できるものとする。

②　特注品、取り寄せの商品は、返品を受け付けない。

③　毎年11月にＪＡからの価格対策等後の商品の返品は受け付
けない。

種　　　子

①　原則として受注品、取り寄せの商品となることから、返品は
受け付けない。
　但し、やむを得ない場合は、預かりとして受付し、供給先が
決定した場合に返品処理する。供給先がない場合は引き取って
いただく。

給　油　所

石　油　類 ①　返品は受け付けない。

その他用品
①　通常商品は、原則として購入日から８日以内とする。

②　特注品、取り寄せの商品は、返品を受け付けない。

自　動　車 部品・タイヤ
①　通常商品は、原則として購入日から８日以内とする。

②　特注品、取り寄せの商品は、返品を受け付けない。

農　　　機 部　　　品
①　通常商品は、原則として購入日から８日以内とする。

②　特注品、取り寄せの商品は、返品を受け付けない。

生　活　課

生鮮三品・惣菜等
（豆腐等日配品を含む）

①　返品は受け付けない。
　但し、腐敗等ＪＡに責任がある場合は交換又は返金する。

その他の品目

①　通常商品は、原則として購入日から８日以内とする。

②　特注品、取り寄せの商品は、返品を受け付けない。
　但し、葬祭に関する引出物等は除く。

◦使用期限切れ、包装の汚れ、破損、さび、開封品、使用品、固結及び特注品・取り寄せ品につ
いては、返品を受け付けない。

◦返品する場合は、供給伝票・レシ－ト等を持参していただく。紛失の場合は、ＪＡに申し出る
（生活課を除く）ものとする。

◦決済サイトにより計上される商品の返品は、原則として決済サイト日に返品処理する。

◦土・日曜日及び祝祭日等は、原則として返品は受け付けない。（生活課及び給油所を除く）



女性部「活動
だよ
り」

第356号
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各委員会からの報告事項などについてお知らせいたします。

●女性部懇談会（１月27日）
＊生活環境部について　部員減少に伴い住区毎に
生活環境部、体レク部、班長を選出するのが難しい。
役員が揃っているのは17住区中２住区のみ。活動
に支障が出るし、公平さに欠ける。そこで、女性
部全体の活動としたり、必要があれば活動グルー
プを作り活動したりする方法もあるので「廃部」
の意見が多かった。だが不用衣類の回収について
は続けてほしいという声があり、続行する方法を
考える。
＊体レク部について　主な活動はバレーボール大
会だが若妻部との共催で、交流できる唯一の場で
ある。昨年もとても楽しかったとの声が多く「存続」
に。
＊その他出席者の声…　○25年度の活動グループ
は盆踊り２グループと伝統食１グループ。○女性
部研修（上野千鶴子氏の講演）は大満足。○ＪＡ
だよりに「女性部だより」を載せているので女性
だけでなく家族みんなが読んでいて良い。文字が
ちょっと小さいが。○葬祭の場が村民センターに
決まり良かった。○野菜センターのメンバーも年々
減っているので女性部の人たちも野菜作りに挑戦
してほしい。また、新米まつりで野菜販売をして
ほしい。
　女性部ポイントカードの説明と実施についての
話し合いをした。対象者は女性部員。ポイント加
算条件は例えば、新規加入者が10Ｐ、１会議につ
き１Ｐ、共同購入者は各１Ｐなど。役員はすぐに
満了になるらしい。ポイントカードは10Ｐを満了
とし、申出後にポイントカードと引き換えに500
円が還元される。これはＪＡあきた湖東の例であ
るが、私たちもＪＡに実施をお願いすることにし
た。	 （浅沼トク子記）

●農政学習と女性部懇談会（１月27日）
＊農政学習　ＴＰＰを含め農業政策の大転換期を
迎えた。ＪＡの果たすべき役割は、組合員と危機
感を共有し、未来と可能性があることを次世代に
伝えるため情報を発信し、連携することである。
所得確保の対策として○増収技術向上○稲作外収
入獲得○多収米への取り組み○育苗苗の供給○６
次産業化○経費削減として農業機械の共同、など
様々な手立てを考える必要がある等の内容でした。
＊事業内容　○暗渠事業に伴い資材の売上が好調。
○資材の予約注文について。伝票処理等での差異
を防ぐため当用価格で供給処理をし、11月に予約
奨励金として支払いをする事になりました。
＊意見・要望　○女性部員を増やす手段としての
ポイント制等の利点を打ち出してほしい。○ポイ
ント３倍クーポンの日付を、買い物が多く利用し
やすい日に設定してほしい。○「ポイント３倍クー

ポンが使えない」の声に、レジでのポイント３倍
優待券発行を始めました。	 （大沼葉子記）

●米を利用した伝統料理を作る会
　講師は山本真喜子さん（東２－６）にお願いし、
次のように実習しました。
　１回目（２月３日）
赤飯（ふかして作る方法）　ふえるおはぎ（食
のみち掲載）

　２回目（２月12日）
　　五目おこわ　炊き込み五目ごはん
　３回目（２月17日）
　　巻き寿司（基本・サラダ巻き）
　今はレシピも豊富に手に入るけれど、やはり実際
に手をかけて五感を通して覚えるのが一番。「仲間
と共に習うのもまた楽し」と参加者の声。山本さ
んは「食のみち」を大いに活用し、そして若い人た
ちにも伝統食を伝えていって欲しいと話されまし
た。今回は若妻部にも呼びかけたところ、１回目に
３名の参加がありました。機会がありましたらまた
ご一緒しましょう。ごちそうさん。	（木村真澄記）

●「こめ油」料理教室（２月５日）
　Ａコープの共同購入では手に入るが店舗で目に
することはなく、あまりなじみのない食物油であ
る。安全（遺伝子組み換えでない国産）、体によ
い（植物ステロールがなたねの２倍以上）が特徴
である。酸化しにくいので何度か使用できるとい
う利点がある。（この記事が出る頃はあぐりプラザ
の棚に並んでいるはず）今回教わった４品を簡単
にご紹介。
〈ネギの炊き込みご飯〉ネギと調味料を入れて炊き
込む。
〈ネギの味噌汁〉文字通りネギが主役（具）。お椀
に「食べるラー油」をスプーン１杯ほど入れる。
〈揚げ出し豆腐〉軽く片栗粉をつけた豆腐をこめ油
で静かに揚げる。
〈春巻の簡単アップルパイ〉スライスしたリンゴの
間にクリームチーズを挟み、巻く。食べる際は、
パウダーシュガー・シナモン・シロップなどお好
みでかけて。家にあるもので、簡単に短時間でで
きるところがいい。何よりも酸化しにくく、材料
が油をあまり吸収しない。買うときは高いと思っ
ても、結果的には財布と体に優しいのでお勧めだ。	
	 （浅沼トク子記）

●秋田県ＪＡ女性正組合員大会（２月７日）
　ＪＡの活動と事業に女性の声を反映させ、女性
の活力を取り入れる事を県ＪＡ大会で決議し、そ
の実践のために催された会で、県内全域から約
200名が、県ＪＡ会館に結集しました。妙の湯の
女将左藤京子さんと宮城県ＪＡみどりの理事佐々
木みさ子さんのお話。それなりに意義のあるお話
でしたが、女性参画へ向けて、という肝心な部分
が弱く感じられました。国が法律を作ったから、
そしてＪＡ組織の中央上部で決めたから、ではな
く、ＪＡの存続、農家・農業の存続のために女性
の力を生かす！という本気度が問われると思いま
す。	 （鈴木富士子記）➡

➡

★各委員会からの報告

３月20日　野菜・育苗講習会
午後１時半～（ＪＡ会館１階・談話室）

これからの行事予定



お問い合わせは共済課（45−3017）まで

活動報告と予定
　随時部員を募集していますので、興味のある方
はぜひＪＡ大潟村営農支援課（TEL：45−3033）
までご連絡ください！

●活動報告

２月１日　ふるさとまつりお手伝い
２月６日　青年組織４団体合同勉強会

●活動予定

未　定

報告事項
・業務報告（１月末事業実績等）
・コンプライアンス委員会報告
・連続職場離脱実施要領の一部改正について

議　案
第87号　店舗テナントに伴う賃貸借契約について
第88号　文書管理規程の一部改正について
第89号　印章管理規程の一部改正について
第90号　県常例検査の指摘事項に対する改善状況等

の報告について
第91号　購買事業利用高に対する還元について
第92号　座談会及び組合員研修の開催について
第93号　金融円滑化管理規程の一部改正について
第94号　農林中金への劣後ローンの借替えについて
第95号　理事と組合との契約について
第96号　貸付金について
第97号　平成26年度内部監査計画について

協議事項
・「ＪＡについて感じていること」に対する回答（案）
について

２月27日開催

理事会報告

五城目警察署　TEL 018－852－4100

−五城目警察署からのおしらせ−

　この時期は、気温が高くなることで雪どけが進み、
路面が乾燥するとともに、見通しも良くなり、車が走
りやすくなります。
　開放感などから、スピードを出し過ぎないように注
意しましょう。
　日中は路面が乾燥している道路でも、路肩に寄せら
れた雪などがとけて、夕方に再び凍結するおそれがあ
ります。
　気温が下がる時間帯やトンネル、橋の上、日陰部分
などの路面凍結が予測される場所では、スピードを抑
えて滑走事故に注意しましょう。
　雪どけとともに歩行者や自転車
の動きが活発になることが予想さ
れます。車を運転される方は、思
いやり運転を心がけましょう。

　ご家族の方で運転免許を新たに取得さ
れた方はいらっしゃいませんか？
　ご契約いただいている自動車共済の運
転者年齢制限をご確認ください。
　年齢制限特約の対象にならない方が運転中に事故を起
こした場合は、共済金のお支払対象となりませんのでご
注意ください。
　上記の対象者につきましては「年齢を問わず保障」な
どの保障内容に変更が必要となりますので、ご確認のう
え共済課へ相談くださいますようお願い申し上げます。

雪どけ時の交通事故防止
～スピードを抑えて　思いやり運転を～

貯　金 … 248億2,957万円
貸出金 … 103億6,583万円
出資金 … 008億9,475万円

ＪＡ大潟村の概況　26年２月末現在
正組合員数 …… 1,148名
准組合員数 …… 0,034名

～２ページに掲載
    「松林にたたずむ石碑」
　　　　　　 　  の正体～
　八郎潟干拓碑です。長い
歳月と巨費を投じた八郎潟
干拓工事は昭和32年に始ま
り、昭和39年９月に湖底の
一部が初めて姿を現しました。その場所では、同年９
月15日に多くの関係者が新たな大地の誕生を祝って
干陸式が行われ、後に八郎潟干拓碑が建てられました。
皆さんもこの場所に立って、世紀の大事業に関わった
人々の汗と涙に思いを馳せてみませんか？

～ご愛読ありがとうございました～

＊答え＊

最終回
になる風景 大潟

気気
in

！？

青年部

ＪＡ自動車共済契約の確認（お願い）

JＡだより9
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JAだより おおがた

　ウドは、春の訪れを告げる野菜で、古く
から山菜の一つとして親しまれてきまし
た。ほのかな甘味と苦味、しゃきしゃきと
した食感が味わえます。生のまま、または
さっとゆでて、あえ物や酢の物、サラダに
すると、香りと歯触りが楽しめます。その他、
天ぷら、煮物、炒め物、汁物の実にもします。
　料理するときは、皮には産毛があり、繊
維が堅く、あくが強いので、皮を厚くむく
のがポイント。また、空気に触れると茶色
くなるので、水にさらします。含め煮やあ
え物など、白く仕上げる料理の場合は、皮
をむいて、切ったらすぐに酢水に５～６分
漬けましょう。
　ウドはほとんど捨てる部分がなく、穂先、
茎、皮と全て使えます。堅い茎やむいた皮は、
細く切ってあく抜きをし、きんぴらにする
と、無駄なくおいしく食べられます。

■材料（２人分）
ウド100g・長ネギ10cm・牛もも肉（焼き肉用）200g・Ａ（ニンニク（す
りおろし）１片・しょうゆ大さじ１・酒大さじ1/2・砂糖小さじ１）・サラ
ダ油小さじ１
〈たれ〉（コチュジャン小さじ１・しょうゆ小さじ1/2）

■作り方（１人分262kcal）
⑴　ボウルにＡの材料を混ぜ、牛肉を漬けて約５分置きます。
⑵　ウドは５cm長さに切り、皮を厚めにむいて、３～４mm角の棒状に切ります。
酢水（水カップ１に酢小さじ１※材料外）
にさらします。

⑶　ネギは５cm長さの細切りにします。
⑷　フライパンに油を熱し、肉の両面を強火
で焼きます。

⑸　ウドの水気をよく切り、ネギと一緒に肉
で巻きます。

⑹　たれの材料を合わせ、肉に添えます。

●しゃきしゃきとした食感が特徴です
ウ　ド 食の

はなし
食の
はなし

Recipe ウド巻き焼き肉

撮影：大井一範

　名前に負けないくらい大きな声で
泣く響。お姉ちゃんにくっついて遊
んでいる姿が微笑ましく思う。そん
な響の成長をみんな嬉しく楽しみに
しているよ。これからも姉弟仲良く
すくすく育ってね♡

富田　　響
ひびき

ちゃん

このコーナーに掲載希望の方は
ご連絡お待ちしております。
TEL  45−2211　広報担当

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
!!

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
!!

初
め
て
の

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
!!

No.192

お誕生日おめでとう !!お誕生日おめでとう !!
初めての

お誕生日おめでとう !!
No.192

お誕生日おめでとう !!お誕生日おめでとう !!
初めての

お誕生日おめでとう !!
No.187

お誕生日
おめでとう !!
お誕生日
おめでとう !!

初めてのお誕生日
おめでとう !!No.189

お誕生日おめでとう !!お誕生日おめでとう !!初めてのお誕生日おめでとう !!
No.170

お誕生日おめでとう !!お誕生日おめでとう !!初めてのお誕生日おめでとう !!No.191

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
!!

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
!!

初
め
て
の

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
!!

No.192

お誕生日おめでとう !!お誕生日おめでとう !!
初めての

お誕生日おめでとう !!
No.192

お誕生日おめでとう !!お誕生日おめでとう !!
初めての

お誕生日おめでとう !!
No.187

お誕生日
おめでとう !!
お誕生日
おめでとう !!

初めてのお誕生日
おめでとう !!No.189

お誕生日おめでとう !!お誕生日おめでとう !!初めてのお誕生日おめでとう !!
No.170

お誕生日おめでとう !!お誕生日おめでとう !!初めてのお誕生日おめでとう !!No.191

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
!!

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
!!

初
め
て
の

お
誕
生
日
お
め
で
と
う
!!

No.192

お誕生日おめでとう !!お誕生日おめでとう !!
初めての

お誕生日おめでとう !!
No.192

お誕生日おめでとう !!お誕生日おめでとう !!
初めての

お誕生日おめでとう !!
No.187

お誕生日
おめでとう !!
お誕生日
おめでとう !!

初めてのお誕生日
おめでとう !!No.189

お誕生日おめでとう !!お誕生日おめでとう !!初めてのお誕生日おめでとう !!
No.170

お誕生日おめでとう !!お誕生日おめでとう !!初めてのお誕生日おめでとう !!No.191

大潟村創立50周年記念
純米吟醸酒発売！

　大潟村創立50周年記念の日本酒を３月14日（金）

からあぐりプラザで販売いたします。

　数量限定ですのでお早めにお求め下さい！

※なお村内各店、飲食店でもお取り扱いしております。


