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組合員研修会　2023年（令和５年）２月10日今月の表紙

も
　
く
　
じ

　初めに川合肥料の鈴木幸麻氏より「地力窒素とボカシ肥料の肥効」について説明したのち、農林水産省農産局の三野敏
克企画課長より「水田活用の直接支払交付金」について説明を行い、約40人が参加しました。（研修会でいただいた質疑
応答の一部を４ページでご紹介しています）

ＪＡ女性部×大潟小４年生
学校菜園で作ったかぼちゃとエーコープマーク品を使ったお料理レシピ特集 02

川合肥料㈱　鈴木　幸麻 氏 農林水産省　三野　敏克 氏



みんなで楽しくおいしく作ったよ

み  そ  玉

かぼちゃのサラダ

１． Ａコープ簡単和風だし
パックは袋をあけて中の
「だし」を使う。

２． すべての材料を混ぜ合わせて16等分にまるめる。

３． おわんやマグカップなどに１個入れて熱湯を注ぐとみそ汁
のできあがり。１個ずつラップに包んで冷蔵庫で保存する。
お弁当などに便利。
※ まるめたあと、オーブンで焼くと風味が増すのでおすす
めです。

１． カッテージチーズを作る。成分無調整の牛乳500㎖
を鍋に入れ弱火で沸騰寸前まで木べらで混ぜながら
あたためる。

２． 火をとめＡコープほめられ酢110ccを静かに加えよく混ぜる。

３． もろもろと乳成分が固まってくるので、そのままおちつかせる。

４． ペーパータオルかさらしを敷いたざるに静かにあけ、ホエーとチー
ズに分ける。かるくしぼって水気を切ってできあがり。ホエーは
捨てずに使う。

５． かぼちゃは皮つきのまま蒸して食べやすい大きさに切る。

６． レーズンはホエーか水でもどす。

７． すべての材料をかるく混ぜ合わせて、できあがり。

かぼちゃ……………………… 200ｇ
カッテージチーズ…………… 適量
レーズン………………………５ｇ

材料（作りやすい量）

み　そ………………………………… 200ｇ
Ａコープ簡単和風だし旨！だしパック
　　　　　　　　　　　　　………２袋
カットわかめ…………………………５ｇ
ねぎの小口切…………………………適量

材料（16個分）
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学校菜園で作ったかぼちゃと
エーコープマーク品を使った

かぼちゃのパンケーキ

１． かぼちゃの皮と種をとって蒸したかぼちゃをつぶ
してペーストにする。

２． サラダ油以外の材料を混ぜ合わせる。
固さは好みでホエーの量で調整する。（今回はと
ろとろしたやわらかめの生地でした。）

３． あたためたフライパンにサラダ油を敷き、生地を
流し弱火で焼く。表面にぷつぷつと穴があいてき
たらフライ返しでひっくり返す。裏面もきつね色
になるまで焼く。好みでバター、ケーキシロップ
などを添えていただく。

ＪＡ女性部×大潟小４年生

　11月２日、女性部のかぼちゃクッキングサポートグループ員がスクールコーディ
ネーターの協力を得て、大潟小４年生の子供たちが学校菜園で栽培したかぼちゃと、
エーコープマーク品を使った調理実習を行いました。
　お手軽にできますので皆さんもぜひ作ってみてください。

かぼちゃペースト…………………… 200ｇ
Ａコープむしパンミックス………… 200ｇ
カッテージチーズを作ったときにできる
ホエー（かぼちゃのサラダ参照） ……… 200cc
サラダ油………………………………少々

材料（４枚分）

かぼちゃのパンケーキ

みそ玉

かぼちゃのサラダ

お料理レシピ

特 集
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【 所 在 地 】 〒010-0443　秋田県南秋田郡大潟村南1丁目2番地

【 認 証 の 種 類 】 団体認証

【 認 証 団 体 事 務 局 】 大潟村農業協同組合 営農支援課

【団体事務局所在地】 〒010-0443　秋田県南秋田郡大潟村南1丁目2番地

【農産物取扱施設】 付属書記載の通り

(たまねぎ)

【 基 準 と 版 】
JGAP  団体事務局用　管理点と適合基準2016

【 対 象 農 場 】

【 登 録 番 号 】 050000040

【審査機関識別番号（受理番号）】

【 初 回 認 証 日 】

【 有 効 期 限 】

【 発 行 日 】 2023年1月23日

2025年1月21日

認証団体名

JA大潟村たまねぎ生産組合

【認証対象の農産物分類と品目】

785

【 認 証 対 象 セ ク タ ー 】

JGAP  農場用　管理点と適合基準　青果物2016

付属書記載の通り

2023年1月22日

青果物

青果物（栽培・収穫・取扱い）

27
年
か
ら
毎
年
補
正
予
算
で
３
千
億
円
超

の
予
算
を
積
ん
で
き
て
い
ま
す
。
今
年
に

関
し
て
も
８
千
億
円
の
補
正
予
算
を
組
ん

で
い
ま
す
。
毎
年
農
林
水
産
予
算
は
巨
額

の
補
正
予
算
を
組
ん
で
当
初
予
算
の
目
減

り
分
を
補
っ
て
き
て
い
る
の
が
実
態
と
し

て
あ
り
ま
す
。
で
す
の
で
、
当
初
予
算
で

は
２
兆
３
千
億
で
す
が
、
補
正
予
算
を
含

め
る
と
年
に
よ
っ
て
は
３
兆
円
あ
る
い
は

そ
れ
以
上
の
予
算
を
毎
年
組
ん
で
い
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
そ
の
年
の
財
源
の
都
合
や

周
辺
事
業
で
金
額
は
変
わ
り
ま
す
が
、
必

要
な
予
算
は
し
っ
か
り
確
保
し
て
き
て
い

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
自
給
率
低

下
の
原
因
で
は
な
い
か
と
い
う
の
は
ご
意

見
と
し
て
承
り
ま
す
が
、
一
番
の
要
因
は

や
は
り
食
生
活
の
多
様
化
、
洋
風
化
、
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化
、
こ
う
い
っ
た
も

の
に
国
内
の
産
地
が
供
給
で
き
な
か
っ
た

面
が
大
き
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
需
要
に

応
じ
た
生
産
と
い
う
こ
と
で
産
地
形
成
な

ど
に
引
き
続
き
し
っ
か
り
と
し
た
支
援
を

し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

質
問 

水
田
活
用
の
こ
と
で
は
な
く
、
経

営
安
定
対
策
の
ゲ
タ
の
こ
と
で
教
え
て
ほ

し
い
こ
と
が
あ
る
。
免
税
業
者
と
課
税
業

者
で
単
価
が
違
っ
て
い
る
と
い
う
点
で
、

農
林
水
産
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
載
っ
て

い
る
Ｑ
＆
Ａ
を
見
た
の
だ
が
わ
か
り
づ
ら

か
っ
た
。

回
答 

Ｑ
＆
Ａ
に
は
結
論
し
か
載
っ
て
い

な
い
た
め
わ
か
り
に
く
い
点
も
あ
る
か
と

思
い
ま
す
が
、
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
た

資
料
「
畑
作
物
の
直
接
支
払
交
付
金
（
ゲ

タ
対
策
）
に
お
け
る
数
量
単
価
の
改
定
等

に
つ
い
て
（
抜
粋
）」
が
あ
り
ま
す
の
で
、

そ
ち
ら
を
ご
確
認
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。（
こ
ち
ら
も
Ｊ
Ａ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
動
画
を
観
る
（
各
種
研
修
会
動
画
）」

ペ
ー
ジ
に
ア
ッ
プ
し
て
お
り
ま
す
。

　
（
組
合
員
専
用
ペ
ー
ジ
で
す
。
閲
覧
の

際
は
、
ユ
ー
ザ
ー
名
と
パ
ス
ワ
ー
ド
の
入

力
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
ユ
ー
ザ
ー
名
と

パ
ス
ワ
ー
ド
が
ご
不
明
の
方
は
紙
を
お
渡

し
し
ま
す
の
で
、
お
手
数
で
は
ご
ざ
い
ま

す
が
総
務
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
ま
す

よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。）

　
た
ま
ね
ぎ
乾
燥
・
貯
蔵
・
調
整
施
設
と
、
16
農
場
が

認
証
さ
れ
ま
し
た
の
で
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

Ｊ
Ａ
大
潟
村
た
ま
ね
ぎ
生
産
組
合
が

Ｊ
Ｇ
Ａ
Ｐ
を
取
得
し
ま
し
た
！

座談会ならびに組合員研修会、
畑作・園芸作物勉強会の同時開催について

１. 開催日　令和５年３月15日㈬
２. 場　所　ＪＡ会館　大会議室
３. 畑作・園芸作物勉強会　午前９時30分～正午（予定）
４. 座談会　午後１時30分～　対象：全住区（一括）
報告・協議事項
　①令和４年度事業実績見込について
　②令和５年度事業重点項目（案）について
　③その他

５. 組合員研修会　座談会終了後（午後３時頃予定）
⑴農林水産省より
　「みどりの食料システム戦略について」
⑵ ㈱サタケ  システム事業本部 推進室室長　栗原　　眞氏
　「ＧＡＰについて」

　畑作・園芸作物の栽培にご興味のある方を対象に、ＪＡの各農
産部会の代表が畑作・園芸作物栽培の現状について、わかりやす
くご説明します。
　皆様の質問にお答えする時間も設けておりますので、この機会
にぜひご参加ください。
開催日時　令和５年３月15日（水）９時30分より
場　　所　ＪＡ会館２階　大会議室

畑作・園芸作物勉強会 についてのお問い合わせ
ＪＡ営農支援課　 TEL  45-3033

発表者（順不同）
特産かぼちゃ生産組合　　ニンニク生産班　　麦類生産班
豆類生産組合　　　　　　メロン生産班　　　O.F.S
たまねぎ生産組合 以上

畑作・園芸作物勉強会
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組
合
員
研
修
会
報
告

令
和
５
年
２
月
10
日
開
催

一
番
多
い
の
で
、ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

最
初
は
１
，
０
０
０
倍
ぐ
ら
い
で
薄
め
に

し
て
あ
げ
て
、
後
半
は
徐
々
に
濃
く
し
て

い
っ
た
方
が
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
や
す
い
か

と
思
い
ま
す
。

質
問 

化
学
肥
料
が
高
騰
し
て
い
る
中

で
、
肥
料
会
社
も
有
機
肥
料
か
ら
撤
退
し

た
い
と
い
う
考
え
方
が
あ
る
と
の
こ
と
だ

が
、
有
機
肥
料
の
価
格
は
ど
の
よ
う
な
状

況
な
の
か
？

回
答 

植
物
か
す
系
統
の
も
の
に
つ
い
て

は
相
当
値
上
が
り
し
て
い
ま
す
。
日
本
国

内
で
流
通
し
て
い
る
な
た
ね
か
す
や
大
豆

か
す
は
原
料
を
ブ
ラ
ジ
ル
や
カ
ナ
ダ
な
ど

の
大
産
地
か
ら
輸
入
し
て
い
ま
す
が
、
コ

ロ
ナ
の
影
響
で
作
付
面
積
が
減
っ
て
い
る

た
め
油
を
搾
る
量
も
減
り
、
植
物
か
す
の

製
造
量
が
極
端
に
減
っ
て
い
る
か
ら
で

す
。
ま
た
、
発
展
途
上
国
の
所
得
水
準
が

向
上
し
、
肉
食
化
が
進
ん
で
い
る
た
め
、

家
畜
の
頭
数
が
増
え
て
餌
の
需
要
が
高
ま

る
こ
と
に
よ
り
、
原
料
が
肥
料
で
は
な
く

餌
に
回
っ
て
し
ま
う
量
が
増
え
て
い
る
こ

と
も
、
肥
料
価
格
高
騰
の
要
因
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

魚
系
統
に
関
し
て
は
日
本
国
内
の
漁
獲

量
が
減
っ
て
い
る
こ
と
に
伴
い
、
非
常
に

不
足
し
て
い
る
状
況
で
す
。

　

比
較
的
安
定
し
て
い
る
の
が
動
物
性
た

ん
ぱ
く
の
フ
ェ
ザ
ー
ミ
ー
ル
な
ど
で
、
大

手
が
有
機
を
や
り
た
く
な
い
か
ら
撤
退
し

て
い
る
こ
と
に
よ
り
余
っ
て
い
る
た
め
、

あ
ま
り
高
く
な
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
需
要

川
合
肥
料
関
連

質
問 

水
稲
の
有
機
栽
培
を
し
て
い
る
の

で
、
育
苗
の
時
に
う
ま
く
使
え
る
肥
料
が

あ
れ
ば
教
え
て
ほ
し
い
。

回
答 

プ
ー
ル
育
苗
で
あ
れ
ば
、
一
番
お

勧
め
す
る
の
は
魚
の
ソ
リ
ュ
ブ
ル
を
米
ぬ

か
に
吸
着
す
る
前
の
液
体
の
も
の
が
一
番

扱
い
や
す
い
と
思
い
ま
す
。
あ
と
は
、
ボ

カ
シ
大
王
の
Ｓ
タ
イ
プ
よ
り
小
さ
い
Ｓ
Ｓ

タ
イ
プ
は
１
ミ
リ
ぐ
ら
い
の
顆
粒
状
に

な
っ
て
い
る
肥
料
で
、
育
苗
の
培
土
に
混

ぜ
て
使
う
タ
イ
プ
で
す
。
た
だ
、
ぼ
か
し

大
王
の
Ｓ
Ｓ
は
効
き
す
ぎ
て
し
ま
う
こ
と

が
多
く
、
加
温
機
を
使
用
し
て
育
苗
す
る

ケ
ー
ス
だ
と
、
徒
長
し
て
い
も
ち
病
を
出

す
原
因
に
な
っ
た
事
も
過
去
に
あ
る
の

と
供
給
の
バ
ラ
ン
ス
が
あ
る
の
で
、
傾
向

と
し
て
は
使
わ
れ
な
い
も
の
が
余
っ
て
安

く
な
っ
て
、
欲
し
い
も
の
は
奪
い
合
い
に

な
っ
て
い
る
と
い
う
状
況
で
す
。

　

カ
ニ
が
ら
に
つ
い
て
は
、
人
工
皮
膚
の

原
料
と
し
て
医
療
用
に
使
わ
れ
る
た
め
、

肥
料
用
に
回
っ
て
き
ま
せ
ん
。

　

鶏
糞
に
つ
い
て
は
、
や
や
余
り
気
味
で

あ
っ
た
の
で
、
安
定
し
て
い
る
状
況
か
と

思
い
ま
す
。

農
林
水
産
省
関
連

質
問 

財
務
省
の
農
林
水
産
予
算
の
推
移

の
資
料
に
よ
る
と
、
昭
和
40
年
代
か
ら
令

和
２
年
の
間
で
、
農
林
水
産
予
算
の
ピ
ー

ク
は
昭
和
57
年
の
３
兆
７
千
億
円
と
な
っ

て
い
る
。
令
和
２
年
は
２
兆
３
千
億
円
だ
。

国
家
予
算
は
右
肩
上
が
り
で
伸
び
て
い
る

が
、
農
林
水
産
予
算
は
逆
に
右
肩
下
が
り
。

昭
和
57
年
は
国
家
予
算
が
44
兆
円
な
の
で
、

農
林
水
産
予
算
の
比
率
は
８
％
超
だ
が
、

令
和
２
年
は
国
家
予
算
が
１
０
０
兆
円
超

な
の
で
２・３
％
と
下
が
っ
て
し
ま
っ
て
い

る
。
国
の
中
で
農
林
水
産
予
算
が
軽
視
さ

れ
て
き
た
こ
と
が
、
食
料
自
給
率
が
上
が

ら
な
い
大
き
な
原
因
で
は
な
い
の
か
。

回
答 

財
務
省
の
資
料
は
当
初
予
算
ベ
ー

ス
の
金
額
で
あ
り
、確
か
に
当
初
予
算
ベ
ー

ス
で
は
農
林
水
産
予
算
は
減
っ
て
い
ま
す
。

減
っ
た
部
分
で
か
な
り
大
き
な
ウ
エ
イ
ト

を
占
め
て
い
る
の
が
公
共
事
業
で
す
。
た

だ
、
ガ
ッ
ト
・
ウ
ル
グ
ア
イ
ラ
ウ
ン
ド
の

交
渉
の
結
果
と
し
て
の
国
内
対
策
、
近
年

で
す
と
Ｔ
Ｐ
Ｐ
対
策
と
い
う
こ
と
で
平
成

で
、
非
常
に
使
い
方
が
難
し
い
で
す
。
で

す
の
で
、
最
初
無
肥
料
で
始
め
て
、
水
を

加
え
る
と
き
に
ソ
リ
ュ
ブ
ル
を
薄
め
て
流

し
込
ん
で
や
っ
た
方
が
や
り
や
す
い
と
思

い
ま
す
。

　

あ
と
、
有
機
の
固
形
肥
料
は
カ
ビ
の
原

因
に
な
り
や
す
い
の
で
、
育
苗
培
土
に
混

ぜ
る
と
そ
の
中
で
カ
ビ
が
出
て
し
ま
い
、

土
が
乾
き
や
す
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
う
す
る
と
撥
水
し
て
水
が
入
り
に

く
く
な
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
固
形
肥
料

の
ボ
カ
シ
大
王
Ｓ
Ｓ
を
使
っ
て
い
た
だ
く

か
、
ソ
リ
ュ
ブ
ル
の
流
し
込
み
で
や
ら
れ

た
方
が
や
り
や
す
い
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。
実
際
に
有
機
で
育
苗
さ
れ
る
場

合
、
ソ
リ
ュ
ブ
ル
を
使
わ
れ
る
ケ
ー
ス
が

　
２
月
10
日
に
組
合
員
研
修
会
を
開
催
し
、
川
合
肥
料
㈱ 

広
域
営
業
課
の
鈴
木

幸
麻
氏
が
「
地
力
窒
素
と
ボ
カ
シ
肥
料
の
肥
効
」
に
つ
い
て
説
明
し
た
の
ち
、
農

林
水
産
省 

農
産
局
の
三
野
敏
克
氏
が
「
水
田
活
用
の
直
接
支
払
交
付
金
」
に
つ

い
て
説
明
し
ま
し
た
。

　
当
日
の
研
修
会
の
動
画
と
資
料
デ
ー
タ
を
Ｊ
Ａ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
動
画
を
観

る（
各
種
研
修
会
動
画
）」ペ
ー
ジ
に
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
の
で
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　（
組
合
員
専
用
ペ
ー
ジ
で
す
。
閲
覧
の
際
は
、
ユ
ー
ザ
ー
名
と
パ
ス
ワ
ー
ド
の

入
力
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
ユ
ー
ザ
ー
名
と
パ
ス
ワ
ー
ド
が
ご
不
明
の
方
は
紙
を

お
渡
し
し
ま
す
の
で
、
お
手
数
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
総
務
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ

い
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。）

　
出
席
の
皆
様
か
ら
の
質
問
と
そ
れ
に
対
す
る
回
答
を
い
く
つ
か
抜
粋
し
て
載
せ

て
お
り
ま
す
。

JＡだより 4



【 所 在 地 】 〒010-0443　秋田県南秋田郡大潟村南1丁目2番地

【 認 証 の 種 類 】 団体認証

【 認 証 団 体 事 務 局 】 大潟村農業協同組合 営農支援課

【団体事務局所在地】 〒010-0443　秋田県南秋田郡大潟村南1丁目2番地

【農産物取扱施設】 付属書記載の通り

(たまねぎ)

【 基 準 と 版 】
JGAP  団体事務局用　管理点と適合基準2016

【 対 象 農 場 】

【 登 録 番 号 】 050000040

【審査機関識別番号（受理番号）】

【 初 回 認 証 日 】

【 有 効 期 限 】

【 発 行 日 】 2023年1月23日

2025年1月21日

認証団体名

JA大潟村たまねぎ生産組合

【認証対象の農産物分類と品目】

785

【 認 証 対 象 セ ク タ ー 】

JGAP  農場用　管理点と適合基準　青果物2016

付属書記載の通り

2023年1月22日

青果物

青果物（栽培・収穫・取扱い）

27
年
か
ら
毎
年
補
正
予
算
で
３
千
億
円
超

の
予
算
を
積
ん
で
き
て
い
ま
す
。
今
年
に

関
し
て
も
８
千
億
円
の
補
正
予
算
を
組
ん

で
い
ま
す
。
毎
年
農
林
水
産
予
算
は
巨
額

の
補
正
予
算
を
組
ん
で
当
初
予
算
の
目
減

り
分
を
補
っ
て
き
て
い
る
の
が
実
態
と
し

て
あ
り
ま
す
。
で
す
の
で
、
当
初
予
算
で

は
２
兆
３
千
億
で
す
が
、
補
正
予
算
を
含

め
る
と
年
に
よ
っ
て
は
３
兆
円
あ
る
い
は

そ
れ
以
上
の
予
算
を
毎
年
組
ん
で
い
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
そ
の
年
の
財
源
の
都
合
や

周
辺
事
業
で
金
額
は
変
わ
り
ま
す
が
、
必

要
な
予
算
は
し
っ
か
り
確
保
し
て
き
て
い

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
自
給
率
低

下
の
原
因
で
は
な
い
か
と
い
う
の
は
ご
意

見
と
し
て
承
り
ま
す
が
、
一
番
の
要
因
は

や
は
り
食
生
活
の
多
様
化
、
洋
風
化
、
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化
、
こ
う
い
っ
た
も

の
に
国
内
の
産
地
が
供
給
で
き
な
か
っ
た

面
が
大
き
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
需
要
に

応
じ
た
生
産
と
い
う
こ
と
で
産
地
形
成
な

ど
に
引
き
続
き
し
っ
か
り
と
し
た
支
援
を

し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

質
問 

水
田
活
用
の
こ
と
で
は
な
く
、
経

営
安
定
対
策
の
ゲ
タ
の
こ
と
で
教
え
て
ほ

し
い
こ
と
が
あ
る
。
免
税
業
者
と
課
税
業

者
で
単
価
が
違
っ
て
い
る
と
い
う
点
で
、

農
林
水
産
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
載
っ
て

い
る
Ｑ
＆
Ａ
を
見
た
の
だ
が
わ
か
り
づ
ら

か
っ
た
。

回
答 

Ｑ
＆
Ａ
に
は
結
論
し
か
載
っ
て
い

な
い
た
め
わ
か
り
に
く
い
点
も
あ
る
か
と

思
い
ま
す
が
、
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
た

資
料
「
畑
作
物
の
直
接
支
払
交
付
金
（
ゲ

タ
対
策
）
に
お
け
る
数
量
単
価
の
改
定
等

に
つ
い
て
（
抜
粋
）」
が
あ
り
ま
す
の
で
、

そ
ち
ら
を
ご
確
認
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。（
こ
ち
ら
も
Ｊ
Ａ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
動
画
を
観
る
（
各
種
研
修
会
動
画
）」

ペ
ー
ジ
に
ア
ッ
プ
し
て
お
り
ま
す
。

　
（
組
合
員
専
用
ペ
ー
ジ
で
す
。
閲
覧
の

際
は
、
ユ
ー
ザ
ー
名
と
パ
ス
ワ
ー
ド
の
入

力
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
ユ
ー
ザ
ー
名
と

パ
ス
ワ
ー
ド
が
ご
不
明
の
方
は
紙
を
お
渡

し
し
ま
す
の
で
、
お
手
数
で
は
ご
ざ
い
ま

す
が
総
務
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
ま
す

よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。）

　
た
ま
ね
ぎ
乾
燥
・
貯
蔵
・
調
整
施
設
と
、
16
農
場
が

認
証
さ
れ
ま
し
た
の
で
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

Ｊ
Ａ
大
潟
村
た
ま
ね
ぎ
生
産
組
合
が

Ｊ
Ｇ
Ａ
Ｐ
を
取
得
し
ま
し
た
！

座談会ならびに組合員研修会、
畑作・園芸作物勉強会の同時開催について

１. 開催日　令和５年３月15日㈬
２. 場　所　ＪＡ会館　大会議室
３. 畑作・園芸作物勉強会　午前９時30分～正午（予定）
４. 座談会　午後１時30分～　対象：全住区（一括）
報告・協議事項
　①令和４年度事業実績見込について
　②令和５年度事業重点項目（案）について
　③その他

５. 組合員研修会　座談会終了後（午後３時頃予定）
⑴農林水産省より
　「みどりの食料システム戦略について」
⑵ ㈱サタケ  システム事業本部 推進室室長　栗原　　眞氏
　「ＧＡＰについて」

　畑作・園芸作物の栽培にご興味のある方を対象に、ＪＡの各農
産部会の代表が畑作・園芸作物栽培の現状について、わかりやす
くご説明します。
　皆様の質問にお答えする時間も設けておりますので、この機会
にぜひご参加ください。
開催日時　令和５年３月15日（水）９時30分より
場　　所　ＪＡ会館２階　大会議室

畑作・園芸作物勉強会 についてのお問い合わせ
ＪＡ営農支援課　 TEL  45-3033

発表者（順不同）
特産かぼちゃ生産組合　　ニンニク生産班　　麦類生産班
豆類生産組合　　　　　　メロン生産班　　　O.F.S
たまねぎ生産組合 以上

畑作・園芸作物勉強会

JＡだより5



第464号女性部活動だより

  ☆これからの行事予定
◎２月下旬～３月上旬　ワカメ共同購入

◎３月２日　定例総会　９：30～
　　　　　　公民館２階　大集会室

◎３月７日　水稲育苗・野菜栽培講習会  13：30 ～
　　　　　　ＪＡ会館２階　大会議室

■水稲育苗講習会・野菜栽培講習会のお知らせ
日　時：３月７日　火曜日　13：30～
場　所：ＪＡ会館２階　大会議室

◎水稲育苗講習会講師：営農支援課
　苗半作と言われるくらい、苗づくりは重要視されて
います。
　女性部では、水稲育苗についての講習会を開催いた
します。今年の豊作目指して講習会に参加しませんか？

◎野菜講習会講師：高井南茄園
品　目
サツマイモ　甘いサツマイモを作るには！
里　　　芋　大きいサイズの芋にするには！
ト　マ　ト　病気にならないようにするには！

などです。
　女性部に関わらず、どなた様でも講習会に参加でき
ます。 （栢森慶子記）

■活動報告と各種会議報告
◎大潟小学校３年生豆腐作り体験（１月26日）
　３・４時限目を使って今年も３年生と豆腐を作りま
した。子供の人数はコロナ等の欠席もあり16人。各
班２、３人ほどの構成でしたので、まるでお家で子供
（孫？）に教えるように作業ができました。
　２日前から浸水していた、学校菜園で３年生が大切
に育てた黄大豆は、ぷっくり膨らんでとてもきれいで
した。が、中には「石豆」も混ざっていて、まずはそ
れを取り除く作業からかかりました。子供たちが大豆
を選別したのですが、吸水しない豆の見極めを伝えな
かったことが原因でした。来年度はこの点も教えても
らえたらと思います。
　事前にリハーサルをしている
ので作業はトラブルなく進みま
した。真剣な顔で豆乳を温める
子供たち、にがりが入って固
まっていく様子を興味深く観察
する子供たち、型から出した時、四角い豆腐ができて
いることに歓声を上げる子供たち。その姿にこちらが
元気をもらっています。「いつものおからサラダ」も
好評で、子供も先生も（職員室でも）喜んでください
ました。
　毎年丁寧に教えてくださるＪＡ女性部の皆さんに心
から感謝いたします。また来年もよろしくお願いいた
します。
 （学習サポートコーディネーター・今野いずみ記）

豆腐の作り方 ◆乾大豆…150ｇ
◆にがり…６ｇ

◆水（攪拌用）…３カップ
◆水（鍋に）…３カップ

1 乾大豆の表面を水洗いし、４倍の水に一昼夜
浸す。

2浸した大豆をザルにあけ、大豆と水に分ける。
3ボウルにお湯を入れ、濾し袋・さらしを浸す。
4 ミキサーに大豆と浸した水３カップを入れ２
分攪拌する。

5鍋に３カップの水を入れ火にかけ沸かす。
6 お湯が沸いたら攪拌した大豆を入れ、へらで
混ぜながら10分～15分煮る。沸騰しそうになっ
たら注し水を２～３回する。

7煮ている間ににがりをお湯で溶く。
8 蒸し器と濾し袋を用意し、煮えた呉汁を濾し
袋に入れ濾す。←熱いので注意‼ 

9 豆乳を70 ～ 80℃に温め、にがりを入れ優しく
かき混ぜる。タンパク質が固まり、分離した
水が透明になるまで待つ。

10 型にさらしを敷き、分離した水をかけてから
9の塊を入れる。

11軽く重しをして水を切る。
12 水を張ったボウルに型ごと入れ、型とさらし
を外して出来上がり。

材料
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　年が明けてから２月中旬まで市中で取引される４年
産米の価格が値上がりし続けています。４年産が出回
り始めた昨年９月中旬ごろの価格に比べると産地銘柄
によっても違いますが、概ね１俵当たり2,000円程度の
値上がりになっています。特に値上がりが著しいのが
家庭用精米として量販店等での売れ筋になっている産
地銘柄米です。なかでも秋田あきたこまちは全国ブラ
ンドであり、値上がり額が大きく出回り時期に比べる
と3,000円程度値上がりしています。
　秋田あきたこまちの値上がりについてコメ業界で話
題になったのが、２月３日に開催されたクリスタルラ
イスのＦＡＸ取引会でした。ＦＡＸ取引会では取引当
日に参加卸に対してＦＡＸで売りメニュー表が送られ
てきますが、そのメニュー表に記載されていた秋田あ
きたこまちの売り唱え価格（東京着１等　税別）は安
いものが１万4,300円、高いものは１万5,000円という
ものもありました。この価格を見た卸は半ば呆れてい
ましたが、それでもこうした価格を受け入れざるを得
ないという立場でもありました。そのことが最もよく
わかるのが４年産米の検査数量の少なさです。表は量
販店で売れ筋商品になっている産地銘柄の12月末現在
の検査数量と３年産最終検査数量を比較したものです
が、これで明らかなように一部例外的な銘柄を除いて
いずれの銘柄も検査数量が積みあがっていません。
　秋田あきたこまちの検査実績は３年産米の最終検査
実績に比べ７割程度の水準にとどまっています。卸業
者は４年産米の作況が発表された段階で秋田県の作柄
が芳しくなかったことから早めに産地に出向いて農協
や商人系集荷業者と直接交渉して必要量確保に動いて
いましたが、自社が必要とする量を確保できなかった
というのが実情です。このためスポット市場で手当て
するという動きが活発化して市中相場を押し上げたと
いうのがこれまでの経緯です。
　ただ、年明けの早い時期にこれほどまでに価格が上
がってしまったため今後の動向については、仲介業者
や集荷団体、卸団体の間では先行きを不安視する見方
も強まっています。

　その第一の理由は、店頭で販売される精米価格が上
がると売れ行きが落ちるということにあります。それ
でなくてもコメの消費量は落ち続けており、総務省の
家計調査でも１世帯当たりの精米購入数量は落ち続け
ています。実際、４年産米が出回り始めてから12月末
までの販売量は昨年実績を下回っています。秋田あき
たこまちの５㌔当たりの精米販売価格は12月現在で昨
年同月に比べ202円値上がりして1,856円になっていま
すので、このまま値上がりし続けると売れ行きに影響
が出て来るのは避けられません。このため卸業者の中
には量販店向けの精米を仕入れ価格が安いいわゆるＢ
ランク米に置き換えるというところもあります。卸業
者に言わせると秋田あきたこまちは５月ごろまでしか
手当できていないとのことで、それ以降高値で仕入れ
ることは難しいと言っています。
　これは、全農相対価格は１万3,700円（１等置き場）
で、この価格で仕入れられる大手卸には価格的に対抗
できないという判断があるためです。また、可処分所
得が増えていない消費者は高値の全国ブランド米より
安い精米を購入するようになるという見方があるため
です。ただし、コロナ禍が下火になり外食や中食需要
も復活、そうした分野で使用されるコメの需要も回復
しており、いわゆるＢランク米の価格も値上がりして
おり、価格の安い玄米がいつまで仕入れられるのかと
いう問題もあります。
　以前にも触れましたが、流通業者は原料高の製品安
という状況が続いており、現在でもこの環境は変わっ
ていません。その分収益を圧迫している状況が続いて
いるということで、まさに卸業者同士の消耗戦の真っ
ただ中にあるといっても過言ではありません。
　行き着く先は淘汰しかありませんが、淘汰される過
程では産地に対しても大きな影響を与えると予想され
ます。それは５年産米の取り組みです。５年産米につ
いては国による「畑地化」の推進等生産者の皆さんに
とっても悩ましい問題が山積みされていますが、流通
業者にとっても先行きをどう乗り切るかの岐路に立た
されているという状況です。 ＜つづく＞

※このコーナーは隔月で掲載致します。

第26回
「今どうなっているの？お米の状況㉖」

熊
くま
野
の
　孝
たか
文
ふみ 1954年鹿児島県生まれ。コメ記者として30年以上にわたり

コメの流通現場を中心に取材。

主要銘柄の検査数量12月末（単位：玄米㌧）
産　地　銘　柄 ４ 年 産 １等比率 ３ 年 産 １等比率 ４年産／３年産
秋田あきたこまち 22万7,225 89.2% 31万8,604 90.3% 71.3%
新潟コシヒカリ 25万6,549 79.3% 28万8,462 87.5% 88.9%
ゆ め ぴ り か 12万4,485 95.3% 13万3,618 90.9% 93.1%
な な つ ぼ し 19万6,042 96.1% 24万9,182 93.1% 78.6%
宮城ひとめぼれ 12万8,340 97.4% 19万3,752 95.6% 66.2%
山 形 つ や 姫 4万0,377 98.5% 5万5,333 97.5% 72.9%
新 　 之 　 助 1万9,839 97.7% 1万6,225 88.0% 122.2%
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第464号女性部活動だより

  ☆これからの行事予定
◎２月下旬～３月上旬　ワカメ共同購入

◎３月２日　定例総会　９：30～
　　　　　　公民館２階　大集会室

◎３月７日　水稲育苗・野菜栽培講習会  13：30 ～
　　　　　　ＪＡ会館２階　大会議室

■水稲育苗講習会・野菜栽培講習会のお知らせ
日　時：３月７日　火曜日　13：30～
場　所：ＪＡ会館２階　大会議室

◎水稲育苗講習会講師：営農支援課
　苗半作と言われるくらい、苗づくりは重要視されて
います。
　女性部では、水稲育苗についての講習会を開催いた
します。今年の豊作目指して講習会に参加しませんか？

◎野菜講習会講師：高井南茄園
品　目
サツマイモ　甘いサツマイモを作るには！
里　　　芋　大きいサイズの芋にするには！
ト　マ　ト　病気にならないようにするには！

などです。
　女性部に関わらず、どなた様でも講習会に参加でき
ます。 （栢森慶子記）

■活動報告と各種会議報告
◎大潟小学校３年生豆腐作り体験（１月26日）
　３・４時限目を使って今年も３年生と豆腐を作りま
した。子供の人数はコロナ等の欠席もあり16人。各
班２、３人ほどの構成でしたので、まるでお家で子供
（孫？）に教えるように作業ができました。
　２日前から浸水していた、学校菜園で３年生が大切
に育てた黄大豆は、ぷっくり膨らんでとてもきれいで
した。が、中には「石豆」も混ざっていて、まずはそ
れを取り除く作業からかかりました。子供たちが大豆
を選別したのですが、吸水しない豆の見極めを伝えな
かったことが原因でした。来年度はこの点も教えても
らえたらと思います。
　事前にリハーサルをしている
ので作業はトラブルなく進みま
した。真剣な顔で豆乳を温める
子供たち、にがりが入って固
まっていく様子を興味深く観察
する子供たち、型から出した時、四角い豆腐ができて
いることに歓声を上げる子供たち。その姿にこちらが
元気をもらっています。「いつものおからサラダ」も
好評で、子供も先生も（職員室でも）喜んでください
ました。
　毎年丁寧に教えてくださるＪＡ女性部の皆さんに心
から感謝いたします。また来年もよろしくお願いいた
します。
 （学習サポートコーディネーター・今野いずみ記）

豆腐の作り方 ◆乾大豆…150ｇ
◆にがり…６ｇ

◆水（攪拌用）…３カップ
◆水（鍋に）…３カップ

1 乾大豆の表面を水洗いし、４倍の水に一昼夜
浸す。

2浸した大豆をザルにあけ、大豆と水に分ける。
3ボウルにお湯を入れ、濾し袋・さらしを浸す。
4 ミキサーに大豆と浸した水３カップを入れ２
分攪拌する。

5鍋に３カップの水を入れ火にかけ沸かす。
6 お湯が沸いたら攪拌した大豆を入れ、へらで
混ぜながら10分～15分煮る。沸騰しそうになっ
たら注し水を２～３回する。

7煮ている間ににがりをお湯で溶く。
8 蒸し器と濾し袋を用意し、煮えた呉汁を濾し
袋に入れ濾す。←熱いので注意‼ 

9 豆乳を70 ～ 80℃に温め、にがりを入れ優しく
かき混ぜる。タンパク質が固まり、分離した
水が透明になるまで待つ。

10 型にさらしを敷き、分離した水をかけてから
9の塊を入れる。

11軽く重しをして水を切る。
12 水を張ったボウルに型ごと入れ、型とさらし
を外して出来上がり。

材料
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タテのカギ
１　ひな人形に供える餅
４　 入試のときはケアレス――に気
を付けて

６　ぐっと辛抱すること
７　 ウドの生産量が日本一の、北関
東にある県

８　 跳ね上げたひげが特徴的なスペ
インの画家

10　石が細かく砕けたもの
11　雪解けで川の――が増えた
13　つくのはうそ、吹くのは
14　中華がゆなどにのせる赤い実
16　 スタッドレスからノーマルに

替えようかな
17　 宿屋のこと。漢字では旅籠と

書きます
19　出かけていて誰もいません
20　 ひな祭りのうしお汁によく使

われる貝

ヨコのカギ
１　暑さ寒さも――まで
２　佐渡、淡路、隠岐といえば
３　多くの受験生が解くもの
４　 数学ではｘやｙで表すことが多
い

５　ツクシはこの植物の胞子茎です
９　飛行機が飛び立つこと
11　薄く切ったもの。――チーズ
12　山下公園や中華街があります
13　 卒業式で『――の光』を歌っ

た
15　イルカのヒット曲『――雪』
18　 衣服に付いている、洗濯表示

などが載っている部分

　 二重マスの文字をA～Eの
順に並べてできる言葉は何で
しょうか? 出題●ニコリ

Ｑ

イ
チ
ゴ
ガ
リ

Ａ
Ｂ
Ｃ
Ｄ
Ｅ

解
答

お買物前に
チェックしてね♪

チラシ
情報

お問い合わせは
生活課（45－2214）まで。

３月12日（日）まで 月曜日～土曜日  ９：00～18：00　日曜日  ９：00～17：00
３月13日（月）から 月曜日～土曜日  ９：00～19：00　日曜日  ９：00～18：00

あぐりプラザのＬＩＮＥ始めました！

　お友達登録さ
れた方にボック
スティッシュ５箱
プレゼント！ぜひ
登録してね！

★ 「チェケライス」
３月10日㈮

★ やきとり竜鳳出店日
３月６日㈪・13日㈪・20日㈪・27日㈪
★ ピザーラ出店日
３月７日㈫・３月８日㈬

★ 小川衣料
３月19日㈰～25日㈯

★特売開催予定日
３月23日㈭～24日㈮の２日間

★金曜市開催予定日
３月３ 日㈮・３月10日㈮
３月17日㈮

ご不便をおかけいたしますが、何卒ご了承ください。

棚卸業務に伴う営業時間の変更（お知らせ）
３月21日（火）  天窓交換工事のため臨時休業いたします。何卒ご了承ください。

３月31日㈮ ９：00～17：00
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※ 「ＪＡの概況」は休みます。

活動報告と予定年 部青

　随時部員を募集していますので、興味のある方
はぜひＪＡ大潟村営農支援課（TEL：45ー3033）
までご連絡ください！

３月の活動予定はありません。

●活動報告

●活動予定

２月８日～ 10日　青年部旅行
２月15日　総会資料作り
２月20日　青年部総会

フレミズだより

２月24日
第41回定例総会・教養講座

３月７日
議員との懇談会

●活動報告

●活動予定

　フレミズは楽しい行事を通して、住区の友人だ
けではなく様々な出会いを広げられる交流の場で
す。まずはお試し部員からはじめてみませんか？
　詳しくはお知り合いの部員、または「あぐり
プラザ」（45-2214）までお問い合わせください。

フレミズ部員募集中

理事会報告
２月21日開催

報告事項
・業務報告について
・コンプライアンス委員会報告について
・安全衛生委員会報告について
・令和５年度農協会館利用料金の設定について
・ 令和４年度「内部統制システム基本方針」に
基づく運用状況（モニタリング表）について
・ ＪＡ農機ハウスローン貸付要項の一部改正に
ついて
・ 自賠責共済　共済代理店手数料取扱規程の一
部改正について
・ 自賠責・自動車共済　共済代理店運営要領の
別定事項の一部改正について
・内部監査報告について
議案
第 95 号　令和５年度内部監査計画について
第 96 号　座談会の開催について
第 97 号　就業規則の一部改正について
第 98 号　職員給与規程の一部改正について
第 99 号　理事と組合との契約について
第100号　貸付金について
協議事項
・複数組合員制について
・令和５年度事業計画書（案）について

スピードの出し過ぎに注意！
　この時期は雪解けが進み、つい
スピードを出してしまいがちです。
　路面にはまだ雪が残っていたり、路面が黒く濡
れているように見えても実は凍結している場所が
あるので、スピードを抑えて運転しましょう。

路面の凍結に注意！
　路肩に寄せられた雪が解け、夕方
から朝にかけて凍結することがあります。
　朝夕の気温が下がる時間帯や日中でもトンネル
や橋の上など、日陰になっているところでは凍結
しやすいので十分に気を付けましょう。

思いやり運転の励行
　雪解けが進むと、歩行者の動きも活発になりま
す。歩行者が車道を歩いていたり、道路へ急に飛
び出すなどの危険が潜んでいるので、十分に気を
付けましょう。
　また、歩行者が横断歩道を横断しているときや
横断しようとしているときは、手前で一時停止を
して、歩行者に道を譲りましょう。

雪解け時における交通事故防止 ～ 路面凍結　日陰や橋の上は要注意 ～

五城目警察署からのおしらせ

五城目警察署  TEL 018-852-4100　大潟駐在所  TEL 0185-45-2100

秋田の道路は
「歩行者ファースト」

　春が近づき雪解けが進みますが、まだまだ油断は禁物です。
　スリップ事故の原因となる「急ハンドル、急ブレーキ、急発進」など「急」のつく運転は絶対にやめ、
気持ちと時間に「ゆとり」を持って安全運転を心掛けましょう。
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趣　味　Ｍリーグ（麻雀）
思い出深い映画　ベンハー
青春の一曲　素直になれなくて（シカゴ）
好きなお酒　 ＳＴＲＯＮＧ　ＺＥＲＯ ダブルレモン９％、

ウイスキー角
おススメのお店　 札幌にあるボストンベイク（パン

屋）。安くてうまい。
ＪＡ運営で特に力を入れたいこと
　 組合員への貢献と職員待遇及び組織の体力のバラ
ンスのとれた経営を心がけること。

役員紹介精励恪勤

中
なかしま
島　達

たつ
也
や

（59歳）

代
表
監
事

出身地　熊本県上益城郡山都町
家　族　母、妻、長男、

及び猫１匹
資　格　（乗れない）自動二輪、

中型免許
尊敬する人　山本五十六

給油所　給油所係係長
出身地：男鹿市（旧若美町）
家　族：妻、娘
持っている資格や免許：危険物丙種

高
たかはし
橋　健

けん
一
いち

今月はだーれだ？
職 員 紹 介

趣　味： 道の駅めぐり
　　　　 旧車イベント（特にトヨタ・クレスタ

が好きです）
良く聴くアーティスト： サザンオールスターズ、

ユーミン
好きな芸能人：大泉　　洋
好きな食べ物： ケーキ（生クリーム）
　　　　　　　モンブランはＮＧ
晩酌の際のお酒：淡麗極上〈生〉
　　　　　　　　ＤＲＹ生ジョッキ缶
おすすめのお店： 道の駅うご（冷やがけそば）

ひとこと
　気持ちよく給油していただけるよう心がけま
す。気軽に声をかけてください。

ひとこと
　農協に対する質問や意見などがありましたら、い
つでも相談してください。必ずその声を届けます。

このコーナーに掲載希望の方はご連絡お待ちしております。TEL  45－2211　広報担当

　おもちゃの笛を吹いたり、曲に合わせて踊ったりす
るのが大好き。見ているこっちも思わず笑顔になりま
す。毎日元気に遊んで、ご飯もたくさん食べて大きく
なってね。

　興味を持ったものに高速ハイハイで向かっていく元
気な子です。
　最近は支え無しで立てるようになりました。これか
らの成長も楽しみです。

戸田　遥
はる
斗
と
ちゃん山田　都

いち
楓
か
ちゃん


