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ＪＡ健康寿命100歳プロジェクト
しっかり眠って健康寿命を延ばそう！  みんなの快眠講座　02特集

　秋田テレビで毎週土曜日に放映されている「ＪＡみどりの広場」の取材が行われ、生産者の活動を紹介する「がんばっ
てます！」コーナーに、たまねぎ生産組合の松本正明組合長が出演しました。
　また、料理のコーナーでは女性部の松橋良子さんが、潟たまねぎを使った「自家製夏野菜たっぷりドライカレー」を
作りました。※レシピは６ページに掲載しています。
　オンエアは７月19日（土）の午前11時からですのでぜひご覧ください！！

今月の表紙 「ＪＡみどりの広場」ロケ　2025年（令和７年）６月５日
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ＪＡ健康寿命100歳プロジェクト特 集
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※このコーナーは隔月で掲載致します。

第40回
「いまどうなっているの？お米の状況」40

熊
くま

野
の

孝
たか

文
ふみ 1954年鹿児島県生まれ。コメ記者として30年以上にわたり

コメの流通現場を中心に取材。

　小泉農林水産大臣の大臣室には液晶パネルが掲げられ
ており、そのパネルには堂島取引所のコメ先物市場の価
格がリアルタイムで見られるようになっているそうで
す。６月10日の閣議後の記者会見で小泉農相は、随意
契約による備蓄米を20万t追加売却することを表明しま
した。追加売却する備蓄米は2020年産が10万t、2021
年産が10万tです。2020年産というと令和２年産米で５
年前に穫れたコメということになります。古という文字
が５つ必要になるので、そうした表記はしませんが、令
和２年産米は米菓、味噌など加工業界向けに１万t売却
されました。買い受けた加工業界に２年産米の品位を聞
いてみましたが、臭いもなく、十分に原料米として使え
るものだという答えでした。
　備蓄米の品位については買受けた米穀業者が必ず穀粒
判別器で品位、食味計で食味値をチェックしますが、予
想以上に品位や食味が良く米穀業者も驚いています。国
や倉庫業者は過剰米処理の時代から長期保管しても出来
るだけ品質が落ちない保管方法を研究、開発してきてお
り、その成果が今回の政府備蓄米の売却で明らかになっ
たということなのでしょう。
　追加売却される備蓄米の価格は、2020年産が１俵
9140円（税別）、2021年産が１万80円で、店頭売価で
５㌔当たり2020年産が1700円、2021年産が1800円程
度を見込んでいるとのことです。昨年８月から加工業
界向けに売却された2020年産米の売却価格は１俵１万
3500円だったと言われています。この価格は入札によ
る平均落札価格ですが、その価格より今回追加売却され
る2020年産は4360円も安いということになります。大
臣が変わってこれほどまでにコメ政策が変わってしまう
とコメ業界も混乱してしまいます。実際、コメ業界は大
混乱です。例えば、外食店など業務用にコメを販売して
いる米穀小売店は、価格の安いコメが払底していたこと
から江藤大臣の時の入札方式の備蓄米を買い受けるべく
手立てを尽くして１俵２万4000円で入手することに成
功しました。ところが小泉大臣になって随意契約の備蓄
米はその半値で買えることになり、納入先の外食店から
その価格で持って来いと言われることを恐れています。

この小売店が随意契約の備蓄米を買えるのなら良いです
が、随意契約の備蓄米はあくまでも消費者に直接販売す
る小売が対象で、外食店を相手にした業務用小売店は売
却対象になっていないので、買い受けることが出来ない
のです。また、関税を払った外国産米の購入契約した米
穀業者も大変なリスクを抱えることになりました。この
業者は外国人相手の食品スーパーに外国産米を納入して
いるのですが、関税払いの外国産米の通関が切れる最中
に随意契約の備蓄米放出が発表され、５㌔2000円とい
う価格がメディアで大きく報じられたことから食品スー
パーから外国産米をキャンセルして価格の安い備蓄米を
納入するよう求められました。すでに仕入れ契約をして
いる外国産米が宙に浮いた形になってしまったのです。
なんと言っても一番の大きなリスクを抱えてしまったの
は、入札方式でほとんどの備蓄米を落札した全農グルー
プではないでしょうか？落札価格は安いものでも１俵
２万円を超えていたのですから、随意契約の備蓄米がそ
の半値で売りに出されると売れ残る可能性があります。
実際、販売先からキャンセルの話が来ているとのことで、
これをどうするのか大問題になるはずです。小泉大臣は
その分を買い戻すと言っていますが、具体的にどのよう
にするのかは明確ではありません。仮に買い戻した後は
随意契約で売却するのでしょうから１俵１万円程度のコ
メが新たに市場に出回ることになります。そうなると追
加売却の備蓄米を含めておおよそ80万tものコメが新た
な供給量として加わることになり、コメ業界で言われて
いた60万tの不足をカバーしておつりがくるほどの量で
す。小泉大臣は「じゃぶじゃぶにしていかなかったら価
格は下らないという思いでやる」と言っています。
　その価格が具体的にリアルタイムで見られるので大臣
室に堂島取引所のコメ先物市場のパネルが掲げてあるの
でしょう。大臣が備蓄米の追加売却を発表した次の日の
堂島取コメ先物価格はストップ安になる限月があるなど
軒並み安になりました。これによりハッキリと小泉大臣
は政策効果を確認できたのではないかと思います。
 ＜つづく＞
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詳しくはＪＡ窓口にお問い合わせ下さい。
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活動報告と予定

女性部活動だより 第492号

  ☆これからの行事予定

◎７月６日（日）　 南秋田郡連合婦人会大会・消
費者問題研究会（井川町）

◎７月９日（水）　 野菜栽培講習会　13：30 ～
　　　　　　　　ＪＡ会館２階　小会議室
◎７月11日（金）　 秋田県ＪＡ女性大会並びに家

の光大会（秋田市）
◎７月14日（月）　不用衣類回収１回目
◎７月22日（火）　地域の茶の間　午前９時～

ふれあい健康館
◎９月上旬　移動研修
◎11月下旬　軽スポーツ交流大会（ボッチャ）
◎12月上旬　不用衣類回収２回目

【場所】 村民センター東２丁目分館（旧東２丁目児童館）
【対象衣類】

〇回収できる衣類
〇綿の衣類（ナイロン・アクリル混合可）
　 下着、Ｔシャツ、Ｙシャツ、学生服、トレーナー、
ジーパン、つなぎ服等
〇タオル類　タオル、バスタオル、タオルケット
〇シーツ・布団カバー類
※洗濯したもの

×回収できない衣類
×布団、羽毛布団　　　　×綿毛布、毛布
×ウール・セーター類　　×皮革類
×小さい物（軍手・靴下・手袋、帽子・帯等）
×水を吸わないもの（キルティング・ヤッケ・カッパ等）

※回収された衣類はウエスとしてリサイクルされます。
※詳細は後日お知らせいたします。
【問い合わせ】　大潟村役場　生活環境課　45-2115

（エコレク部　三村敏子記）

■地域の茶の間のお知らせ
【日　時】　 ７月22日（火）　午前９時～
【場　所】　ふれあい健康館
【対　象】　東・北住区のおおむね65歳以上の方
【申　込】　ＪＡ総務課・中川（45-2211）へ、
　　　　　７月15日（火）までにお申し込みください。

■野菜栽培講習会のお知らせ
　今回は、キャベツ、ハクサイ、野菜全般について学
びます。
　関心のある方は、どなたでも御参加ください。

（栢森慶子記）
【講　師】　株式会社高井南茄園　細田　徹 氏
【日　時】　 ７月９日（水）　13：30～
【場　所】　ＪＡ会館２階　小会議室

■エコレク部からのお知らせ
◎不用衣類回収（村と共催）
【日時】　７月14日（月）　午前9：00～ 11：30

「ＪＡみどりの広場」 　ＡＫＴ「ＪＡみどりの広場」で女性部の松橋良子さんが
作ったお料理のレシピを紹介します。
　放送は７月19日（土）午前11時からですので、皆さまどう
ぞご覧ください！

●たまねぎ…中１個
●豚ひき肉…200ｇ
●にんじん…小１本
●ピーマン…２個
●えのきだけ…1/2パック
　（もしくは　シイタケ…３個）
●アスパラガス…細目のもの５～６本
●甘口カレールー…２かけ
●ケチャップ…少々
●めんつゆ…少々
●こめ油…大さじ１
●ごはん…どんぶり２杯（400ｇ）
※ 大人向けの場合は、甘口カレールーを
中辛カレールーに替え、ケチャップは
入れない。（めんつゆは入れる。）

自家製夏野菜たっぷりドライカレー（お子様向け）
材料

（２人分）
❶ たまねぎ、にんじんなどの野菜は全てみじん切りに
する。カレールーは溶けやすいようにきざんでおく。
❷ フライパンにこめ油を入れて中火で熱し、たまねぎ
がしんなりとするまで炒める。
❸ たまねぎがしんなりしたら、豚ひき肉を入れて肉の
色が変わるまで炒める。
❹ 肉の色が変わったら、にんじん、ピーマン、えのき
だけを入れてさらに炒める。
❺ アスパラガスを入れて軽く炒めたら、カレールーを
混ぜて溶かす。時々混ぜながらほとんど汁気がなく
なるまで弱火で４～６分炒める。仕上げにケチャッ
プ、めんつゆで味をととのえる。
❻ 器にごはん、ドライカレーを盛ってできあがり。

作り方
●材料
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お問い合わせ：ＪＡ大潟村総務課（45－2211）

ＪＡ大潟村
ＬＩＮＥ公式アカウント

ＱＲコードで登録

もしくは、
@929dmkju
で検索！

　６月５日  園児のさつまいも苗定植
サポート

　６月13日  大潟富士、経緯度交会点
のサルビア定植（役員）

　６月27日 会員交流会

●活動報告

　７月18日  女性部合同役員研修
●活動予定

園児のさつまいも苗定植サポートの様子

フレミズだより

大潟富士、経緯度交会点のサルビア定植

　

７
月
16
日
㈬
の
日
本
農
業
新
聞

秋
田
県
版「
地
域
の
チ
カ
ラ
」コ
ー

ナ
ー
に
、
特
産
か
ぼ
ち
ゃ
生
産
組

合
の
山
田
雄
大
さ
ん
が
登
場
し
ま

す
の
で
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
! !

活動報告活動報告とと予定予定年部青

７月下旬　圃場巡回●活動予定

●活動報告 ６月６日　役員会
６月27日　ＪＡ総会

　随時部員を募集していますので、興味のある
方はぜひＪＡ大潟村営農支援課
（TEL：45-3033）までご連絡ください！

理理理理理理理理事事事事事事事事会会会会会会会会会報報報報報報報報報告告告告告告告告
６月23日開催
報告事項
⑴業務報告について
⑵コンプライアンス委員会報告について
⑶安全衛生委員会報告について
⑷マネロンにかかる取組状況報告について
⑸建設委員会報告について
⑹農産物加工センター運営要項の廃止について
⑺ 収支シミュレーションおよび収支改善管理
シートの策定について
⑻ＪＡバンク経営戦略シートの策定について 
⑼令和７年度監事監査計画について   
⑽内部監査報告書について
議　　案
議案第28号　農産物加工施設管理規程の一部

改正について
議案第29号　夏期手当の支給について
議案第30号　理事と組合との契約について
議案第31号　貸付金について
協議事項
固定資産取得計画（セルフ洗車場）

ＬＩＮＥ新規お友だち登録で
ＢＯＸティッシュ１箱
プレゼント！！

※ 有効期限が2025/3/31までのクーポンをお
持ちで、まだティッシュをもらっていない
方もＪＡ総務課へお越しください。

2025年

７31
まで！

JA大潟村

ＪＡ総務課にて、お友だち登録した画
面を職員に見せてください。

ご
覧
く
だ
さ
い
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営業
時間
お問い合わせは生活課（45－2214）まで。

月曜日～土曜日 ９：00～19：00
日 曜 日・祝 日 ９：00～18：00

※事前入会が原則です。

入会金10,000円（税込）のみで葬儀費用がお得に！

宅配便・クリーニングの受付時間は9：30～12：00、
13：30～16：30となっております。
ご不便をおかけいたしますが、ご協力をお願いいたします。

お知らせお知らせ

開催予定日

7月４日㈮・11日㈮・18日㈮
★金曜市

出店日 7月23日㈬
★ピザキッチンカー「COCONIWA（ココニワ）」

ぷりん販売日 7月14日㈪・28日㈪
★「極生ぷりん専門店 彩」

出店予定日

7月７日㈪・14日㈪・28日㈪
★やきとり竜鳳

「毎日でも食べたくなるパンとお菓子」
7月２日㈬・23日㈬

★アグリコッペ―ＳＵＮ農園

出店日 7月29日㈫～30日㈬
★ピザーラ

7月24日㈭～25日㈮の２日間
★家計応援セール

冷凍食品５％オフ
（アイス・氷菓子を除く当店指定商品に適用）

★毎週水曜日

トラのパン販売日（数量限定です）
★毎週金曜日  「ベーカリートラ」

チ
ラ
シ
情
報
お買い物前に

チェックしてね♪

７月５日㈯～７日㈪
８月２日㈯～４日㈪

鮮魚がお得‼ 

青果がお得‼ 

ＬＩＮＥ会員限定クーポン！

7月１日㈫～３日㈭
★あらかわ 化粧品衣料販売

※ 無料体験は予約制となっております。希望時間・
人数を生活課（45-2214）までご連絡ください。

フットセラピー

７月28日㈪ ①10：00～
②13：00～
③15：00～

無料体験

あぐりプラザおおがた休憩スペースにて

７月25日㈮ 10：00～16：00
「毎日がとまと曜日」でおなじみの
ダイセン創農による試飲会です。
是非お試しください。

★トマトジュース試飲会

JＡだより 8



ＪＡ大潟村の概況　2025年５月末現在
貯　金…322億6,862万円
預　金…221億2,185万円
貸出金… 87億1,410万円

出資金…9億7,770万円
正組合員数…982名
准組合員数… 62名

ＪＡ職員の募集について
１．採用予定人数 若 干 名
２．募 集 職 種   一般事務、購買業務、営農指導、

農機・自動車整備等
３．待　　　遇  本組合就業規則及び職員給与規程

に準ずる
４．受 験 資 格   高等学校を令和８年３月卒業見込みの者
５．申込受付期間  令和７年７月１日（火）～
 　　令和７年９月17 日（水）
６．提 出 書 類
Ａ．履歴書（３ヵ月以内に撮影した写真を貼ること）
Ｂ．卒業見込み証明書
Ｃ．成績証明書

７．提　出　先
〒010－0443 南秋田郡大潟村字中央１の５
 大潟村農業協同組合　総務課
 ＴＥＬ 0185－45－2211

８．試 験 概 要
●試 　 験   基礎能力試験、適性試験、小論文

試験、面接試験
●試 験 日 令和７年９月25日（木）
●場　　所 大潟村農業協同組合　
 農協会館２階　会議室
●受　　付 午前８時30分～午前８時45分
●試験時間 午前９時00分～午後０時00分
  基礎能力試験、適性試験、小論文試験
 午後０時00分～午後１時00分（昼休憩）
 午後１時00分～面接試験
●試験終了 面接試験終了後
●合格発表  受験者全員に郵送で結果を通知する。
 令和７年10月８日（水）発送予定

９．そ　の　他 合格者の提出書類は返却しない。

令和８年度

五城目警察署  TEL 018－852－4100

夏山登山  行き先を告げて
無理をせず

★入山前の点検は大丈夫ですか？　
□携帯電話を持つ
□家族や知人に行き先を伝える（登山届の提出）
□服装、所持品は目立つ色にする（白色のタオル等）
□食糧、雨具、着替え、ライター、ナイフなどを持つ
□天気予報を確認する
□一人ではなく仲間と一緒に行動する
□自分の体力、体調にあった行動と早めの下山を心掛ける
□クマを避けるため、熊鈴、ラジオ、笛、クマ撃退
スプレーなどを持つ
□入山禁止場所を確認の上、入山禁止場所には絶対
に入らない

★もし迷ってしまったら？　
● すぐに110番しましょう
● 歩き回らず雨風を防げる場所で落ち着いて救助を
待ちましょう
● 明るくなったら見晴らしの良い場所に出て救助を
待ちましょう
● 捜索のヘリコプターを見つけたら、目立つ色のタ
オルなどを振って自分の居場所を知らせましょう

★登山届の提出は？　
郵送やＦＡＸのほか、

インターネットを通じ
て携帯電話等から「電
子申請」が可能で、秋
田県警ホームページか
らアクセスできます。

入山する皆さんへ

「私は大丈夫」という油断は禁物です！
事前の準備と家族・知人への声かけを

　入山する際は、山菜採りであっても、登山届を提
出するか、家族や知人に行き先を知らせるなどして
万が一に備え、安全で楽しいレジャーにしましょう。

○
○
さ
ん

で
す
か
？

は
〜
い

○
○
で
す
。

五城目警察署からのお知らせ

職員人事

氏　　名 新　　任 旧　　任
齊藤　　究 営農支援課課長補佐 営農支援課営農指導係係長
伊藤美奈子 営農支援課営農指導係係長 営農支援課営農指導係主任
栗林　紗幸 金融課貸付係係長 金融課貸付係主任

中田　真貴 給油所給油所係主任
監査課監査係主任兼務 監査課監査係主任

佐藤　天嶺 監査課監査係 整備課自動車業務係
三浦　明梨 総務課管理係 経理課経理係
安田　未夢 金融課貸付係 金融課貯金係
伊勢谷崇仁 金融課貸付係 総務課付資材課
齋藤　　快 営農支援課営農指導係 総務課付給油所
石川　結菜 経理課経理係 総務課付生活課
谷　美紀子 金融課貯金係（役職定年） 金融課貯金係係長
木村　　環 資材課資材係（役職定年） 資材課資材係主任

異動 ７月１日付
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このコーナーに掲載希望の、まもなく１歳を迎えるお子さんがいらっしゃる方は
ご連絡お待ちしております。　TEL  45－2211　広報担当

　どこか見覚えのあるその笑
顔は毎日家族を癒してくれま
す
　最近は「たなかみゆさ～ん？
」と声をかけるとー、「はー

い？ ？」と、分かってて返
事をしてくれてるのかな？！
お誕生日おめでとう

　一歳おめでとう。毎日でき

ることが増える度、驚きと喜

びをたくさんありがとう！

　つくりと一緒にいると、世

界がもっと楽しく素敵に見え

ます。これからもよろしくね！

伊藤つくりちゃん田中　水
み ゆ

唯ちゃん

職 員 紹 介

共済課　課長補佐
出身地：潟上市
家　族： 妻、子４人
好きな食べ物： お肉
苦手な食べ物：初見の食べ物
得意料理：揚げ物

晩酌用のお酒：
　ビール（銘柄にこだわりなし）、ハイボール

ひとこと
　同業他社より転職してきました。早く皆様のお
力になれるよう頑張ります。これからよろしくお
願いいたします。菅

すが

原
わら

重
あつ

貴
き

2025年度新規採用職員をご紹介します。2025年度新規採用職員をご紹介します。

令和7年７.１４月 ８.２２金期間

定期貯金の新規・増額ご契約金額に応じて
金融課職員
おすすめのあぐりプラザ厳選商品をプレゼント!! 定期貯金店頭金利

（１年もの・自動継続）

（税引後0.18％）

○お申込みいただけるのは個人のお客様です。
○対象となるのは新規にお預入れいただいた
10万円以上の１年もの定期貯金（自動継続）です。

○解約しての作り替えはキャンペーン対象外といたします。
○在庫状況によりご希望に添えない場合もございます。

ＪＡ大潟村 金融課
TEL 45-3018（貯金窓口）・りんごジュース

・とまとジュース 比内地鶏スープ 醤油500㎖
（赤鬼、青鬼どちらか1つ）

こめ油750g
（どちらか１つ）

10万円以上

額ご契約金額に応規 増額規の新新新の金ののののの新規

プラあぐりプあぐりプぐぐあぐあぐりププラ
以上以上以 30万円以上

応じて

商品商品
ご契約金額に応

ラザララザ厳ザ厳厳選選商
以上 50万円以上

ゼントゼゼント

○お申込

じて

品品ををををプレゼププレゼレゼ
円以上 100万円以上

醤油500㎖

込み ただけるのは個人

ト!!ト!!

○お申込

上

©よりぞう

50万円以上お預入れの方
で

ギフトBOXもお付けします。
※お１人様１組までとさせていただきます。

先着30組限定

さらに

年

2025年サマー☀

％


